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Eski bir kuliibeden
yeni yasam stiline...

Evinizi yenileyerek
Multi Konfor
seviyesine getirin.

Daha yuksek konfor
daha iyi yasam kalitesi
demektir

Yil boyunca hem ideal oda sicakligina sahip hem de enerji faturalarindan onemli olglide tasarruf
eden bir eviniz olabilir. Elinizdeki kitapgik 1s1 yalitimi konusunda size yararli bilgiler sunmak igin
hazirlandi. Bu brosurdeki fikirleri kullanarak temelden ¢atiya kadar binanizin her noktasi igin
ihtiyaciniza uygun ¢ozimleri bulabilir ve ideal konfor seviyesini elde edebilirsiniz. Dort duvar
arasinda kendinizi tamamen “evinizde” hissetmek igin ihtiyaciniz olan konfor, yasam kalitenizi de

artirir.
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Multi Konfor ile

hayati dolu dolu yasayin

izocam, sundugu sistemlerle ve projeye 6zel ¢oziimleriyle sifira yakin enerji diizeyine sahip binalara ulasmaniza
yardimci olur. Konfor diizeyinin artirilmasi hem evinizin degerini hem de kullanim omrund artirir.

Son teknolojiyle liretilmis yliksek performansli izocam yalitim malzemeleri ve sistemleri, 1si yalitimiyla birlikte ses
yalitimi ve yangin glivenligi konforunu da saglar. Boylece daha sessiz ve daha rahat bir atmosfer yaratarak evinize deger

katarsiniz.

lyi yalitim biiyiik fark yaratir

Giliniimiizde sabit oda sicakliginda temiz havaya sahip olabilmek onemli bir konfordur. Ne yazikki eski yapilarda bu
konforu elde etmek asagidaki nedenlerden dolayi daha zordur:

Multi konfor...

- Yetersiz isi yalitimi icerde zemin ve
duvar ylzeylerinin soguk olmasina
neden olur. Bu durum kullanicilarda
rahatsizlik yaratir.

- Yapi kabugundaki ¢atlaklar kalici,
kontrol edilemeyen hava akimina ve
onemli miktarda isi kaybina neden
olur.

- Pencereler ve kapilar kotu
yalitildigindan sizinti yapar.
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Pasif ev kavramindan tiiremistir, neredeyse sifira yakin enerji
kullanimini hedefler.

Sirdirdlebilirdir. Ekolojik, ekonomik ve sosyal etmenleri goz onlinde
bulundurur.

Yiksek enerji tasarrufuyla birlikte maksimum isil konfor sunar.
Kusursuz akustik ve gorsel konfor, kaliteli i¢ ortam havasi, yangin
korunumu ve guivenligi saglar.

Hem i¢ mekanlarda hem de dis mekanlarda son derece esnek
tasarim ¢oziimlerine olanak verir.



Konfordan odiin vermemek

Isi kopriilerine yer vermeyecek sekilde iyi yalitilmis
yap! kabugu, evin icinde isiy1 olmasi gereken yerde
tutar. Sonug olarak, duvar yilizeyleri oda sicakligina
¢ok yakin bir deger gosterir. Bu sayede evde hem
“sicak” bir ortam yaratilir hem de yogusmanin hasara
yol agan etkilerinin online gegilir.

Odiin vermeyin: evinizin pencere ve kapilar da dahil
olmak lizere her bir kosesinin, iyi bir sekilde
yalitilmasini saglayin. Boylece evinizin her
noktasinda sabit sicakligin keyfini yasayabilirsiniz.

Multi Konfor seviyesinde yapilan yenileme, i1sitma ve
sogutma enerjisi talebini gozle gorilir sekilde azaltir
ve paraniz sizde kalir. Mevcut yapi kabugunu
yenileme karari aldiginizda uzun vadeli bakis agisiyla
disiinin, kisa vadeli yaklasimlar zamanla kayda
deger miktarda ek masrafla sonuglanacaktir.
Biitcenizi slirekli artan enerji faturalarindan korumak
icin evinizin enerji performansini koklu bigimde
gelistirebilirsiniz.
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Binanizdaki yapisal hatalari, yliksek enerji
sarfiyati ve agir isinma faturalarina
katlansaniz bile telafi edemezsiniz.
Aslinda yalitimi kotl veya hi¢ olmayan bir
evde yasadiginizda, yasam konforu
acisindan higbir geri donis alamadan
yliksek bir bedel 6dersiniz. Bunun yani
sira enerjinin verimsiz kullanimi hem
kaynaklarin israfina yol acar hem de
gevreye zarar verir.
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Multi Konfor:
Her yapi tipi

Multi Konfor, masif, ahsap, ¢elik, betonarme konstriiksiyon, hangisi olursa olsun, her yapi tipine uygulanabilir. Her bir yapi
elemaninin, 1si koprilerine izin vermeyecek sekilde planlanip dikkatlice uygulanmasi sartiyla i¢ mekanda istenilen
degerlere ulasilir. Nitelikli yalitim sayesinde yapi kabugu hava gegirmez, soguktan, sicaktan ve guriltiden korunum
saglanir. Tim bunlarin otesinde, kis ve yaz aylarinda i¢ ortam ile ylizey sicakliklari arasinda fark olusmamasi iklimsel
konfor getirir. Bireyler evde yasamin tadini ¢ikarirlar.

Kusursuz yalitim ile siirekli memnuniyet veren sicaklik

Temelden ¢atiya kadar stireklilik Sadece kiyaslayin: 1,5 ila 2 cm yalitim Bir baska onemli nokta da evinizi
gosteren yalitim sadece butgenize malzemesinin yalitim degerine izocam mineral yiinlerle yalitirken
gelecek yuku hafifletmekle kalmaz, ulasmak igin 30 cm tuglayada 105cm  ulasabileceginiz kusursuz ekolojik
ayni zamanda yasam konforunuz igin beton gerekir. Gliniimuzde tavsiye dengedir. Bu sayede, hem bireysel hem
de akillica bir yatirim saglar. Ozellikle edilen yalitim kalinliginin 30 cm ya da de toplumsal agidan daha az enerji
camyind, tasyini gibi dogal daha fazla oldugu disiiniiliirse, maliyet  tliketimi, daha diisiik CO, salimi ve
elyaflardan olusan yalitim malzemeleri bir kenara birakilsa bile yapinin daha uzun kullanim 6mri saglanir.

¢ok iyi sonuglar verir. statigine gelecek etki ¢ok yliksek olur.

Pasif Ev Disc Salzkammergut
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Isty1 kisin icerde, yazin disarida birakin

Glines enerjisinin pasif kullanimi,
sadece yuksek kalitede yalitim
malzemeleri uygulandiginda
istenilen sonuclari yaratabilir.
Glnesle elde edilen enerji evin
disini isitmak yerine evin iginde

Nitelikli yalitim,
blyik tasarruf saglar.

tutulur. Multi Konfor binalarda disik
maliyetli Isitma ihtiyacinin % 30 ila
%50'sini glines I1sitma sistemleriyle
karsilayabilmek mimkundir. Eger
pencereler Multi Konfor'un
gerektirdigi ozellikleri gosterirlerse
sicakligin biyuk kismi igceride kalir.
Uc cam, is yalitimli gerceveler ve isi
koprisine izin vermeyen montaj
sayesinde pencerelerde sicaklik
kazanimlari kisin bile ¢ok yliksek
olur ve kayip isiy1 buyuk ol¢tide telafi
eder. Bununla birlikte ev halkinin
yazin terlemesinin oniine gegmek
icin onleyici tedbirler alinmalidir:

* Dogu, giiney ve batiya bakan
pencerelerde golgelendirme
saglanmalidir.

¢ Glneye bakan pencerelerde c¢ati
sacgaklari gibi birtakim giines
kirici yapisal onlemler
alinmalidir.

» QOdalari gevreleyen bolgeler isiyi
saklayabilir nitelikte olmalidir.

¢ Havalandirmanin yeterli seviyede
oldugundan emin olunmalidir.
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Onemli Noktalar:

Multi Konfor ile nitelikli yapi
malzemelerine talep artiyor!

 Isi yalitimi: Tim aksamlarin U degeri
0.15 W/(m?K) degerinin altinda
olmali. Hatta mistakil evlerde
0.10 W/(m?K) degerinin de altinda
olmasi tavsiye edilir.

 Isi koprileri engellenmeli

» Hava sizdirmazlik testi ile dl¢lim
yapilarak, hava sizdirmazligi
kusursuz sekilde saglanmali.

EN 13829'a gore 50 Pa basing
farkindaki hava degisimi saatte
0.6'dan az olmall.

» Camlarin U degeri 0.8 W/(m*K)
degerinin altinda olmali ve toplam
glines enerjisi gegirgenligi en az %50
olmali (EN 67507'ye gore g = 0.5)
Boylece kisin net 1si kazanci saglanir.

e Pencere gergeveleri U degeri
EN 10077'ye gore 0.8 W/(m?K)
degerinin altinda olmali.

» Disiik sarfiyatli (0.4 Wh/m?3) yiiksek
etkinlikte 1s1 geri kazanimli
havalandirma sistemi (en az % 80
verimli) kullanilmali.

» Evicindeki sicak suyun liretilmesi ve
dagitilmasinda isi kayiplari en aza
indirgenmeli.

e Evigersinde kullanilan cihazlar
yluksek verimli secilerek elektrik
kullanimi azaltilmall.
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Ister yeni, ister
her itklime

Geleneksel tasarimla karsilastirildiginda %90 enerji tasarrufu akillica bir se¢im |

Neredeyse sifir enerji bina kavramina karsi bir sav gelistirmek ¢ok kolay
degil. Ginimizde gitgide artan yliksek eneriji talebinin etkilerini yasiyoruz.
Kotu hava, iklim degisikligi, dogal afetler ve dogal kaynaklarin kitlig
herkesi ilgilendiriyor. Bu gelismeler degerlendirildiginde enerjiyi etkin
kullanan hatta neredeyse hi¢ kullanmayan binalari hayata gegirmek igin
gereken ek masraf gegerli bir karsi sav olamiyor. Clinkii burada tim
taraflarin kazandigi bir durum s6z konusu. Yatirimcilar kusursuz bina
kalitesiyle uzun vadede binanin degerinin artmasindan kazang saglarken,
binada yasayanlar yiiksek yasam konforundan ve diisiik bakim

masraflarindan faydalaniyor.

lyi bir imaj - hem 6zel hem de kamusal alanlarda

Multi Konfor teknolojisini icinde
bulunduran binalar sadece orada
yasamanin keyifli oldugu yerler
olmakla kalmayip ayni zamanda
¢alismak, 0grenmek ve para
kazanmak igin de iyi yerlerdir.
Culnku iyi havayla, sabit sicaklikla
ve daha az griiltiyle yaratilan
yuksek konfor, mutlulugumuza
katkida bulunur ve performans
becerilerimizi olumlu yonde
etkiler. Binada bulunanlar, daha
saglikli, daha uretken olurlar,

6 izocam

yaptiklari ise daha iyi
yogunlasirlar. Ginimizde kamu
kurumlarinin, ¢esitli resmi
kurumlarin ve 6zel kisilerin eneriji
etkin bina gerekliliklerine daha
¢ok yogunlasmasi suirpriz bir
gelisme degildir. Enerji
fiyatlarindaki artislardan
etkilenmeyen “Multi Konfor
Binanin” degeri de zamanla artar.
Yapi malzemeleri dikkatli
uygulandiginda daha az onarim ve
daha uzun kullanim omri elde
edilir. Cok dusik isletme maliyeti
sayesinde multi konfor binalari
kiraya vermek daha kolay olmakta
ve ayni zamanda satis degeri de
daha yliksek olmaktadir.

Havalandirma sistemi araciligiyla en
kalabalik siniflarda bile her zaman yeterli
temiz hava temin edilir.

i Pen|cere Ic ortam _
var 9 °c hava sicakligi
§2°C k 22°C

Isi yalitimi kotis olan binalarda duvarlar ve {
pencereler oda sicakligina gore daha

soguktur. Cogu zaman bu durum ~
yogusmaya, kuflenmeye ve yapisal hasara |

neden olur.

En kotii hava kosullari bile
sizi etkilemesin!

Multi Konfor Bina soguk sezonda birkag
hafta kullanilmasa ve belirli bir dereceye
kadar havalandirilmis olsa ve bu nedenle
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eskl, her binaya

uygulanabilir

Pencere 19.1 °C

- _l-‘."ii

ﬁ Dis duvar 21W S

I

kullanima bagli sicaklik kazanimlarindan
mahrum kalsa da, sicakligin 15 °C’nin
altina dismesi ¢cok miimkiin degildir. Bu
durumda ¢ocuk odasinda konforlu bir
sicaklik saglamak igin bes kiigik mum
yeterlidir. Bu nedenle Multi Konfor

__ Binalarin Alpler’in
" soguguna da
Sicilya'nin
« sicagina da ayni
sekilde dayanikli
olmasi ¢cok
_ sasirtici olmaz.

Multi Konfor binanin duvar ve
pencereleri yil boyu ilik ylzey
sicakliklarini garanti eder.

Multi Konfor Bina'da
hayat

e Mevsimlere gore i¢ ortam

sicakliginda biyuk disus
ve artislar olmaz. Binanin
ici hosa gidecek sekilde
kisin sicak, yazin ise serin
olur.

¢ Pencere havalandirmasina

gerek duyulmadan igcerde
her zaman temiz hava
bulunur.

¢ Ev uzun sire kullanilmasa

bile highir zaman kotu
kokulu ve havasiz olmaz.

e Bakim isi ihmal

edilebilecek kadar az olur.
Belli araliklarla
havalandirma filtresini
yenilemek yeterlidir.

Enerji acisindan kendi kendine yeten (nZEB)
deniz seviyesinden 2150 m ylksekte
Alpler'de bir kullibe.

Onemli Noktalar

1.

Cevreye duyarli: CO, salimlar
Multi Konfor binalarda geleneksel
binalara gore % 90 daha disik
olur. Isi yalitimi ve eneriji verimliligi,
hem cevre hem de ekonomi
acisindan tatmin edici faaliyet
alanlari arasinda yer alir.

. Konfor ve esenlik: Pasif ev

standardina gore yapilan yalitim,
yap! kabugunun i¢ kisminin her
ylzeyinde 1lik ve dengeli sicaklik
dagilimini, bunun sonucunda da
kusursuz oda sicakligini ve
konforu garanti eder.

. Uzun bina 6mrii: lyi bir 1si

yalitimi, 1s1 koprilerinin
azaltilmasi, hava sizdirmazlik ve
gl¢lendirilmis havalandirma
ciddi yapisal hasarlarin
olusumunu engeller.

. Ic ortam hava kalitesi ve saglikli

yasam: Havalandirma sistemi
disaridaki havayi alip iceriye
temiz, filtrelenmis hava temin
ederek igerde siirekli saglikli bir
ortam yaratilmasina olanak
saglar. Havadaki kirli maddeler
diizenli olarak atilir. Pencere
havalandirmasi bu sistemle
kiyaslandiginda bu kadar yliksek
standarda ulasamaz.

. Bina degeri: Multi Konfor Bina 40

yil boyunca degerini korur. 15-20
yil sonra yenileme islemine ve ek
maliyetlere gerek kalmaz.
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Kullanilan yasam alaninda her m2igin yillik enerji ihtiyaci (KWh/m2yil)

Son enerji ihtiyact KWh/m2yil

400 —

350 —

300 —

250 —

200 —

150 —

100 —

Yalitimsiz Binalar

Sogutma

Yetersiz
1s1 yalitimi

Sogutma

Diisik enerji tiiketimi
olan evler

Isitma
Sogutma

M Ev aletleri (elektrik)
Havalandirma

[ Sicak su

B Binaisitma

¥ Sogutma

Multi Konfor evler

leitma enerjisi ihtiyaci: kWh / m2yil kWh / m#yil kWh / m?yil kWh / m#yil
enerjisi ihtiyaci 300 - 250 150 - 100 50 - 40 <15
BiNA STANDARDI Yalitimsiz Bina Yetersiz isi yalitimi Diisiik enerji tiiketimi Cok diisiik enerji

yapisal acidan glvenilir
olmayan, isinma maliyeti
ekonomik olmayan
kirsal bolgelerdeki evler,
fnodernize edilmemis

Isitma konusunda
yenilemenin net sekilde
lizerinde ugrasmaya
degecegi durumlar

olan evler

tiiketimi olan evler
(Multi Konfor bu
parametreyi karsilar.)

eski yapilar)
BiNA ELEMANI U degerleri ve yalitim kalinliklari
Dis duvarlar 1.30 W/ [m2K) 0.40 W/ (m2K) 0.20 W/ (m2K) 0.13 W/ (m2K)
(25 cm masif duvar)
Yalitim kalinligi Ocm 6cm 16 cm yaklasik 30 cm
Cati 0.90 W/ (m2K]) 0.22 W/ [(m2K) 0.15W / (m2K) 0.10 W/ (m2K)
Yalitim kalinligi 4cm 22 cm 30cm 40 cm
Doseme 1.00 W/ (m2K] 0.40 W/ (m2K]) 0.25 W/ (m2K) 0.15 W/ (m2K)
Yalitim kalinlig Ocm 6cm 10 cm. yaklasik 26 cm
Pencereler 5.10 W/ (m2K) 2.80 W/ (m2K) 1.10 W/ [m2K) ~ 0.80W/(m2K)

Tek cam Cift cam, yalitim cami Cift cam, i1s1 yalitimli cam Uc cam, 1s1 yalitimli cam,

(hava doldurulmus)

ozel cerceve

Havalandirma

Sizdirma yapan birlesim

CO0, salimi

Yasanilan hacmin
isitilmasi icin m2'de yillik
enerji tiiketimi

Pencereleri agarak

Kirli hava emisi

Isi geri kazanimli konfor
havalandirmasi

10 kg / m2yil

2 kg / m2yil
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Konfor icin gercekte bu kadar
enerji tuketimi gerekir mi?

Aktif iIsitma ve sogutma kullanilmayan binalar

Pasif ev tasarimi farkli iklim ve bolgeler icin stratejik bir yaklasimdir. Isitma,
sogutma, havalandirma ve aydinlatma enerjisi ihtiyacini en aza indirgemek
amaclanmaktadir. Kuzey Avrupa‘da isitma enerjisi ihtiyaci hala cok yiiksek seviyede
iken Gliney Avrupa ve Akdeniz tlkelerinde dogal olarak daha disUktir. Bu bolgelerde
sogutma enerjisi ihtiyaci yazin ¢ok blyiik onem kazanmaktadir. Turkiye farkli iklim
kusaklarini birarada bulundurdugundan hem isitma hem de sogutma i¢in enerji
kullanmaktadir. Pasif ev stratejileri farkli iklim kosullariicin son zamanlarda sirekli
gelistirilmektedir. Bununla birlikte yillik toplam isitma ve sogutma enerjisi ihtiyaci
15 kWh/m?'den az olmalidir.

Pasif ev tasarimcilari isitma ve sogutma icin dogal cevrede yer alan giines gibi isi
kaynaklarini ve gece gibi 1si soniimleyicileri kullanmaya c¢alisirlar. Ener;ji
korunumunu temel alan ilk calismalara 1970'lerde Amerika'da baslanmis, 80'lerden

itibaren ise Avrupa Komisyonu destegiyle gelistirilerek mevcut haline getirilmistir.

Avrupa ulkelerinde de binalar kisin isinma gereksinimi duyarken yazin sogutma
ihtiyaci on plana ¢cikmaktadir. Bu nedenle soguk iklimler kadar sicak iklimlerde
de gecerli olan Multi Konfor Bina kavrami gelistirilmistir.

Enerji kullanim, tipik tek aileli evler icin, i¢ ortam 22 °C olacak sekilde [ sicak su
hesaplanmistir. Kullanicilarin aliskanliklar ve sectikleri ic ortam sicakligina n aydlrltalt ma
PP . ev atetieri
gore degerler dedisiklik gosterebilir. B bina isitma

B bina sogutma

Toplam enerjinin %70'ini binalarimizi isitmak ve sogutmak igin
kullaniyoruz

Yasam icin gerekli tim sektdorler, binalar ve bireylerle birlikte iklime en ¢ok zarari
verirler. Ornegin binalarin isitilmasi, sogutulmasi ve sicak su ihtiyaci icin kisi basina
yillik yaklasik 3000 kg benzin atmosfere birakilmaktadir. Oysaki bu enerjinin %90
fazladan bir onyatirim gerektirmeden hatta cesitli fon destekleriyle tasarruf edilebilir.
Multi konfor binalarla gelecek kusaklar bile konforlu kalir.

*Elektrik, gaz, petrol vb Kaynak: VDEW 2002

0,
%11.5 1.5

Orta Avrupa (Almanya)
konut yapilarinda karakteristik
enerji* kullanimi

%2
%14

%68

%14

Porto'da geleneksel evlerde
karakteristik enerji kullanimi

%11 %2

%69

Madrid'de geleneksel evlerde
karakteristik enerji kullanimi

0,
%s 02

%46

%16

%20

Sevilla'da geleneksel evlerde
karakteristik enerji kullanimi
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10 kucuk mumla

%75'e varan enerji tasarrufu saglayin

Standarta uygun olarak insa edilen
yeni evlere kiyasla bir pasif evin
Isinma gereksinimi % 75 daha azdir.
Eski binalarla kiyaslandiginda ise

% 90‘a varan oranda karli
olabilmektedir. Soguk kis
glinlerinde, 20 m? biiyiikligiinde bir
oda 10 kiigik mumla ya da 100 watt
guctlinde iki ampulle rahatlikla
isitilabilir. Akaryakit harcamalari
acisindan pasif ev 1.5 litreden daha
az yakit ya da metre kare basina

1.5 m® dogal gaza gereksinim duyar.

Fiziksel Egitim Okulu, Albstadt WeberHaus, Rheinau - Linx

Tum odalar icin bir motto: Sicakligi icerde saklayin!

Multi Konfor Bina termos sisesi
prensibindeki gibi sahip oldugu
konfor sicakligini enerji kullanmadan
korur. Termos sisesinin i¢i sicaklik
kaybina karsi cok iyi sekilde
korunmustur. Disaridan gelen isi
(sicak ya da soguk) kontrolli bir
bicimde temin edilir. Multi Konfor;
yalitimli pencereler, isi geri
kazanimli havalandirma sistemi ve
icerideki sicakligin korunmasini
garanti altina alan nitelikli 1s1 yalitimi
icerir. Modern konfor: sicakligi enerji tuketmeden koruyun.
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Isinabilirsiniz!

Her kullanici bir 1s1 kaynagidir

Geleneksel ve niteliksiz binalarda tim igin kullanilir. Her insan, i¢ ortami eve girmesine olanak saglanmistir.
ylizeyler disariya karsi isi kayiplarinin  i1sitmada yaklasik 80 watt degerinde Buna ek olarak isi geri kazanimli
gerceklesmesine neden olur. Multi katki saglar. Pencerelerden kayda havalandirma sistemleriyle ¢ikis
Konfor Binalarda ise bunun aksine dis  deger miktarda 1si kazanimi havasindan isitma enerjisi geri
kayiplar minimize edilirken icerde yer  olabileceginin farkina varilmis, bu kazanilir. Bu sayede geleneksel isitma
alan canlilarin ve elektrikli ev sayade kisin yliksek miktarda glines sistemi masrafindan da tasarruf edilir.
aletlerinin agiga ¢ikardigi isi, enerji enerjisinin disarida kaybolmasi yerine

kaynagdi olarak kayiplarin karsilanmasi

OO W
) 00 ) D w3

=]
Sk

Termal kamera gorlntisu — yenilemeden once.
Ev butinuyle i1si koprusu.

Aktiften pasife! Termal kamera goruntisu — yenilemeden sonra. Dis duvar yalitilmis
ama is1, hala pencerelerden ve kapilardan sizmaya devam ediyor.

;N DWODWEWw o

Her sey hava sizdirmaz ve ¢ok iyi yalitilmis

Temelden ¢atiya kadar her noktasi yalitilmis ve hava sizdirmayan bina kabugu i1si ve ses yalitimini garanti altina alir.
Ayrica geri kazanimli havalandirma sistemi temiz havanin temin edilmesini ve sicak olarak dagitilmasini saglar.
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Konforlu yasarken

Hava sicakligi 20-23 °C,
havadaki bagil nem %30-50.

Geleneksel olarak insa edilen
binalarda makul yasam kosullari
saglamak igin, ¢ok para harcamaniz
gerekebilir. En yliksek yasam
standartlarinin saglandigi Multi
Konfor bina ise tasarruf
saglamaniza yardimci olur. Boyle
bir evin insa edilmesi daha maliyetli
olsa bile geleneksel yontemlerle
insa edilmis bir eve gore toplam Hava sizdirmazlik
finansal yuk, kullanim siresi

boyunca son derece diisiik enerji ISltma enel’j |S| |ht|yaC| .

maliyetleri sayesinde, kayda deger

olclide az olacaktir. <1 5 kWh / mZYIl

A

Maks. 10 W/m? Pasif Ev Planlama Paketi'ne
gore hesaplanmis isi yikiu

LY

A

Daha kazancli bir

[

sistem icin

Maks. 15 | kWh/(m2yil) Spesifik 1sitma enerjisi

ihtiyaci
e lIsiyalitimli gati
e lIsiyalitimli duvar 40 - 60 kWh/(m2yil) 'Sp.esifik toplam* enerji
e Isiyalitimlidoseme ihtiyaci
* Hava sizdirmayan yap! U degeri 100-120 | kWh/(mzyi) | Spesifik toplam* birincil enerji
kabugu 0.1W /meK ihtiyaci

« Uc camli pencereler

e |siyalitimli pencere
cerceveleri

« Havalandirma sistemi

Isitilarak kullanilan yasama alani (m2) referans alinmistir.
*toplam = evin i¢indeki enerji sarfiyati yapan her tirli sey (isinma,
sicak su, havalandirma, pompalar, aydinlatma, yemek pisirme ve
elektrikli ev aletleri)

¢ Nitelikli uygulama

Bly ik oranda azaltilmys 1si koprileri

12  izocam



tasarruf

s emici
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Tedarik edilen
temiz hava
yatak odasi

Banyo

_j Atilan hava

L =l

4

Tedarik edilen
temiz hava
oturma odasi

<

Mutfak Dis hava
55 filtresi

[

} ; -
ISl dﬁzerlryicisi

Havadan havaya
1S1 degistiriciI I
1

( Is1 pompasi

(tuzlu su devresi ya da dogrudan buharlastirici olarak)

Udegeri - 0.7 W/m’K

U degeri - 0.12W /mtK

daha pahalidir. isin en
Dis ortam
] \ha"as' basinda miimkiin oldugunca
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saglayin

8 kat tasarruf Multi Konfor ile saglanir

Sadece geleneksel
yontemlerle insa edilmis yeni
evler degil diisuk enerji
sarfiyatli evler gibi daha
gelismis sistemler bile Multi
Konfor ile karsilastirildiginda

Enerji tiiketiminin
maliyeti

Multi Konfor tercih
edilmelidir. Bir binayi yeniden
insa etme sikligi dusinilirse
bastan onlem alma gerekliligi
daha kolay anlasilir.

Multi Konfor

uygun bina bina
Yilda 8 TL/m? Yilda 1 TL/m?

Maksimum hassasiyet ve sorumlulukla planlama

Multi Konfor bina insa edilmeden dnce ideal bina yerlesimi,
kapilarin ve pencerelerin dogru yonlendirilmesi, havalandirma
sisteminin dogru planlanmasi, nitelikli yalitim, sizdirmaz yapi
kabugu gibi faktorler goz oniine alinir. Isi képrilerinin dniine
gecmek icin 0zel bir gaba gosterilmelidir. Isi kopriileri ve
sizintilar her tipte yapi icin hem teknik agidan hem de enerji
acisindan ciddi sorunlara yol acabilir.

Sicak bir atmosfer

Multi Konfor binalarda, disarida ¢cok disuk sicakliklar olsa bile
icerideki tim yuzeylerde sicaklik, ortam sicakligina yakin olur.
Dis duvarlar ya da bodrum katin lizerindeki doseme oda igi
sicakligindan sadece 0.5 ila 1 derece daha diisik degerdedir.
Pencereler i¢ ortam sicakligindan 2 ila 3 derece kadar daha
disuktur. Pasif ev standardinin uygulanmadigi evlerde bu
derecede sicak bir atmosfere ancak yiiksek 1sinma
maliyetleriyle ulasilabilir.
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Temel olgut:
degerinde Isinma

Yapi fizigi, tasarim ve ekonomi arasindaki
kusursuz denge yillik iIsinma enerjisi ihtiyaci
15kWh/m? oldugunda ortaya ¢cikmaktadir

Sadece disaridan bakilarak degerlendirildiginde Multi Konfor bina,
geleneksel tasarim semalariyla benzerlik gosterebilir. Ama
titizlikle hazirlanan detaylar ve biitiinciil planlama Multi Konfor
binanin ayrilmaz bir pargasidir. Bu durum projenin baslangicinda
daha fazla emek vermeyi gerektirmekte ve maliyetleri
yukseltmektedir. Bununla birlikte bina gergeklestiginde, dusik isi
kayiplari, glines enerjisi ve i¢ I1sI kazanglari nihai enerji dengesine
ulasmaya yardimci olur. Binada yasayanlar evlerinin uzun vadede
olusan degerinin farkina varip yiuksek yasam konforunun tadini
cikarirken disuk 1sinma maliyetinden de faydalanir.

Bir takim. Bir plan. Bir ev.

Kusursuz isgilik en az dikkatli planlama kadar onemlidir. Clinki
Multi Konfor'da enerji kullanimi kisitlanmistir. Bu nedenle binanin
enerji performansi uzun yillar boyunca garanti altina alinmalidir.
Uzun vadede binanin enerji verimliligi icin is¢ilik kalitesi, ayri yapi
bilesenleri icin hesaplanan U degerlerinden bile daha dnemlidir.
Bu arada, yogusma ya da rutubet nedeniyle sik sik karsilasilan
yapisal hasarlar Multi Konfor binada olusmaz.

14 izocam
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Paris yakinlarinda Bougival sehrindeki bir Multi Konfor Bina'nin
cizimleri.
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Yillik 15 kWh/m?
enerjisi thtiyaci

Bastan itibaren kalite glivencesi

Belirlenen degerlerin karsilandigina dair miteahhit
tarafindan garanti veriliyor olsa da ihale teklifinde kalite
glivence olgutlerinin yer almasi onemle tavsiye edilir.
Teklif igeriginde;

» Kullanicidan bagimsiz olarak yapilan eneriji ihtiyaci
hesabi

» Hava sizdirmazlik degeri (baska bir ifadeyle
“Sizdirmazlik Testi”) olmalidir.

Pasif ev standartlari igin basari faktorleri

Ana faktorler

oranit %60’in altinda olmalidir.

Titiz bir planlama, ustanin isciligini
kolaylastirir

Multi Konfor bina planlanirken yliksek verimlilik
standartlarini saglayabilmek i¢in, hem detay ¢6ziim
becerisi hem de siki bir kontrol mekanizmasi gerekir.
Ustanin isi ise goreceli olarak daha kolaydir. Ornegin
catilar sizintilara izin vermemek igin mimkun oldugunca
diz formda (girinti ¢ikintisiz) planlanirsa insa etmesi
daha kolay, yapimi daha hizli olur.

« Maksimum 1si yalitimiyla birlikte 1s1 kdpriisiiz kompakt binalar: Yapi kabugunun tiim parcalari 0.15 W/(m?K)
degerinin altinda U degerine sahip olmalidir. Bu degere 25 ila 40 cm yalitim kalinliklari ile ulasilabilir.

» Yalitimli erceve icinde lic camli pencereler: Cerceve de dahil olmak iizere 0.80 W/(m?K) degerinin altinda U
degerine sahip pencereler hedeflenmelidir. Camin giines enerjisi gecirgenligi %50 (g degeri = 0.5) olmalidir.

» Sizdirmazlik: Hava sizdirmazlik testi'nin sonucu 0.6'dan kiiglik olmalidir. Baska deyisle saat basi hava degisim

« Kirli havadan is1 geri kazanimi: Ters akisli isi degistirici boyunca, kirli havadan gelen sicaklik temiz hava
tedarigi yapilan yere yonlendirilir — Isi geri kazanim orani % 80'in Gizerinde olmalidir.

ikincil faktérler :

e Temiz havanin on islemden gegirilmesi: Temiz hava, jeotermal isi degistirici araciligiyla kisin on 1sitmaya yazin

da on serinletmeye tabi tutulabilir.

¢ Yonlenme: Glines enerjisinin pasif kullanimi iIsinma enerjisinden tasarruf ettirir.

» Evicin sicak su tretilmesi: Gerekli eneriji glines kolektdrleri araciligiyla (dolasan havagazi igin eneriji ihtiyaci litre basina 40
ila 90 watt degerindedir) ya da havadan suya isi pompalariyla (ortalama performans katsayisi 4 degerindedir) tretilebilir.
Isi pompasi ayni zamanda, yazin eneriji agisindan verimli bir serinleme i¢in de kullanilabilir. Bulasik ve gamasir makineleri
Isitma islemi igin gereken enerjiden tasarruf edebilmek igin sicak su tesisatina bagli olmalidir.

» Enerji tasarrufu yapan elektrikli ev aletleri : Firin, ocak, derin dondurucu, lambalar, gamasir makinesi gibi
enerji tasarrufu ve verimlilik agisindan onemli ev aletleri goz oniinde bulundurulmalidir. Lakin bu konu evi

kullanan kisilerin insiyatifindedir.
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Kural: Her yerde

Her yapi bileseninin etkisi cok onemli

Cati, duvar ya da temel, her bir yapi elemaninin iyi yalitimli olmasi, is1 kayip ve
kazancindan uzak durmak igin her zaman en glivenilir ve en sirdurilebilir yoldur.
Yapi kabugunun 1s1g1 gegirmeyen tiim elemanlarinin isi yalitimi o kadar iyi olmalidir
ki 1si iletim katsayisi (U degeri) 0.15 W/( m?K ) degerine esit ya da ondan daha az
olmalidir. Baska bir deyisle, sicaklik seviyesindeki her bir derece farki ya da her bir
metrekare igin dis ylizeyde en fazla 0.15 W degeri kadar bir isinma enerijisi kaybi
olmalidir. Genellikle, pek ¢ok binada temel isi kaybi noktalari, kenarlar, kseler,
baglantilar ve girintilerin oldugu yerlerdir. Bu nedenle, bu alanlarda mimkin
oldugunca bosluk birakilmamali, is1 koprilerinin olusmasini engelleyecek sekilde
detay ¢oziimleri gelistirilmeli ve ideal yalitim kalinligi garanti altina alinarak

uygulama yapilmalidir.

Onemli noktalar

Yapi kabugu icin tavsiye edilen U degerleri

Dis duvar U degeri <0.10 W/(m?2K)
Cati/ tavan / déseme U degeri < 0.10 W/(mZK])
Bodrum kat stiindeki doseme U degeri <0.15 W/(m?2K)
PHPP* - 1s1 képriisii degeri P = 0.10 W/[m2K)

* PHPP = Pasif Ev Planlama Paketi

Cephe: yalitim kagir
duvardan ¢ok daha faydali

Ekonomik nedenlerle duvarlar sadece
statik minimum sartlari saglamalidir.
Isi korunumu oncelikli olarak isi
yalitimiyla saglanir. Cephe ve dis
duvarlar bir ev i¢in sadece “gorunti”
degil daha fazlasidir, eger iyi
yalitilirlarsa ¢ok fazla enerji tasarrufu
saglayabilirler. Hatta daha fazlasi da
olabilir. Cephe, uygun bir oryantasyon
ile enerji Uretmek i¢in fotovoltaik birim
gibi yenilenebilir bir sistemle
donatilabilir.

16 izocam

Bir dis duvar digerine
benzemez

Bu durum, sadece gorsel tasarima
degil ayni zamanda teknik tasarima da
uyarlanabilir. Tasarim; biitce, kullanim
amaci ve arzu edilen bina bi¢imi esas
alinarak yapilir. Kisaca ele alinacak
olursa:

¢ Evrensel bir ¢6ziim: giydirme cephe
Giydirme cephede; tasiyici duvar,
yalitim malzemesi, su tahliye tabakasi,
yalitimla kaplama arasinda kalan hava
boslugu da dahil olmak uzere islevsel
olarak ayri katmanlar bulunur. Bu
katmanlar, dis duvarin yapi igin gerekli
fiziksel talebini karsilar. Giydirme
cephe farkli tasarimlara adapte
edilebilir. ister ahsap olsun, ister tas,
cam, metal ya da seramik, cephe dis
ortama dayanikli malzemelerle
kaplanabilir. ic kisimda kalan tasiyici
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Mustakil ev, Akazienweg, B)’uck/ Waasfgh, Avusturya

Camytini ile ahsap konstriksiyon cercevesi
bosluk kalmayacak sekilde doldurulurken

* Sivali dis cephe yalitim sistemleri
(Mantolama)

Mantolama sistemlerinde yalitim
levhasi olarak tasyunu uygulandiginda,
yanmazlik ve yliksek su buhari
difiizyon ozelligi ile birlikte duvarlarin
tersten ¢cok cabuk kurumasi avantaiji
saglanir.

¢ Ahsap konstriiksiyon

Yigma konstriksiyonla
karsilastirildiginda, ahsap
konstriiksiyon blyiik avantaj sunar.
Yalitimin biyik bir kismi ahsap
iskeletler arasina sigdirilabilir ve ek
olarak disaridan yalitim yapilmasina
gerek kalmaz. Sonug olarak daha

duvar uzerine disiik maliyetli yalitim
malzemeleri (6rnegin, izocam
camyiinii/tasyiini) uygulanarak pasif
ev standartlarina erismek mimkindur.

¢ Sandvi¢ duvarlar : her zaman bosluk
1s1 yalitim malzemesiyle dolu
Bu yontemle isi yalitimi, su yalitimi ve

tasiyicilik fonksiyonlarinin
ayristirilmasi saglanir. Camyiiniinden
yapilmis, su itici 6zellikli yalitim
malzemesi kullanilarak, dayanikli,
glivenilir ayni zamanda da ekonomik
bir bina elde edilir.

disiik duvar kalinligiyla, daha kisa insa
suresi ve daha dusuk yapi maliyetleri
elde edilir.
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Birlesme yerleri en zayif
noktalardir

Yapi kabugunda tesisat borulari,
pencere ve kapi uygulamalari
kaginilmaz oldugundan isi
kopriilerinden tamamiyla kurtulmak
pek mimkin degildir. Dolayisiyla bu
tarz enerji sarfiyatina yol agan
birlesimleri minimuma indirmek
gerekir. Binanin i1s1 yalitim kalitesi ne
kadar fazlaysa yapisal bir zayifligin
toplam 1si kaybinda etkisi de o
derece az olur.

Kritik bolge: toprak
altindaki dis duvar

Isinin 6zellikle masif binalarda
duvardan ya da is1 gegirgenligi
ylksek olan beton ylizeylerden
disariya kagmasinin oniline
gecilmelidir. Genellikle 1sitilmayan
bodrum kati ile isitilan kat
arasindaki doseme yalitilir ama yine
de bina kabugunda yalitim, toprakla
temas eden dis duvar alaninda ya da
temellerde kesintiye ugrayabilir. Bu
problemin ¢ozimi igin yeterli duvar
yalitimiyla birlikte planlama
asamasinda detay ¢ozimi
disunilmelidir.

18 izocam
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Benzer durum: bolme
duvar ile yalitilmis
dosemenin kesistigi yer

Bolme duvarlarin, yalitimi yapilmis
dosemelerle kesistigi yerlerde isi
iletim katsayisi disik yapi
malzemeleri kullanilmalidir. Sag
taraftaki resimde koti uygulama
ornegini gorebilirsiniz. Uygulama,
her ne kadar kabul edilebilir bir
dikkat ve beceriyle kotarilmaya
calisiliyor gibi goriinse de termal
kamera gorintisi 1si koprisini net
bir sekilde gostermektedir. Ozellikle
yenileme calismalarinda birbiriyle
kesisen yapi birimlerinin yalitimi
mutlaka yapilmalidir.

Mukemmellik

Daha giivenli yalitim:
temel - doseme baglantisi

Isinin temel ya da soguk duvarlar
araciligiyla iletilmesinin oniine
ge¢mek igin temel ile doseme
betonu arasindaki baglanti
koparilmalidir. Déseme betonu
uzerindeki yalitim tabakasi isi
yalitimini Gstlense de en iyi ¢ozim
yalnizca isil ayiricilarla saglanabilir.

Zemin Kkatta isi ileten i¢c duvar, dogrudan
soguk bodrum duvarinin Uzerinde
yUkseldiginden, olusan tipik zayif nokta.
Kaynak: Niedrig Energie /nstitute,
Almanya
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ayrintida gizlidir

Sandvi¢ duvarlarda hava
boslugu

Sandvi¢ duvarlarda oldugu gibi
kapali ve diisiik kalinliktaki hava
boslugu az miktarda enerji
verimliligi saglar. Buna karsin
birlesim yerlerindeki araliklar kayda
deger oranda isi kaybina neden olur.

Kapali bosluklar i¢in
endiselenmeye gerek yok

Yalitim malzemesi birlesimlerinde
olusabilecek bosluklar her zaman
hava sizdirmazdir. Bosluklarin
baska bir yerle baglantisi olmadigi
slirece 5 mm’nin altindaki
bosluklarda olusan yalitim eksikligi
herhangi bir sorun yaratmaz. Bunu
dizeltmek icin ek tedbir almaya
gerek olmaz. 5mm’den daha biyik
bosluklarda ise is1 koprisi ¢ok

b

»| |-

Yalitim katmaninda
bosluklar olmasina
ragmen, bosluklar
hava sizdirmaz.

gliclidir ve en iyi ¢ozim bu
bosluklari ayni yalitim malzemesiyle
doldurmaktir. Bu doldurma
isleminde kesinlikle harg
kullanilmamalidir. Harg i1s1 koprisi
etkisini daha da gl¢lendirir. Bunun
yaninda birbiriyle baglantisi olan
bosluklara da dikkat edilmelidir. Bu
bosluklar nedeniyle yalitim
tabakasini neredeyse tim etkisini
yitirebilir.

Yalitim bosluklari enerji
dengesini bozar

Yaltimdaki bosluklar sadece bir
taraftan kapalidir diger taraflardan
hava akisi mimkindiir. Bu durum
kayda deger oranda isi kaybiyla
sonuclanir. Bu nedenle 10 mm
kalinligindaki bir bosluk, 300 mm
kalinligindaki kompozit bir 1s1 yalitim
sisteminin etkisini, sadece 90 mm
kalinligindaki bir yalitim tabakasinin
etkisine indirir.

b 2
f *
Yalitim katmanindaki
boslugun bir tarafi
aciktir.

Birlesim yerlerinin onemi

Birlesim yerinin iki tarafi da ac¢ik
oldugunda isi akis direnci ¢ok azalir.
Bunun tersi olarak, tamamen kapali
olan bir sistemde yalitim boslugu
olmasi durumunda, isi kaybi
katlanarak artar. Bu nedenle bu
yerlerin saptanmasi ve tamamen
yok edilmesi gerekir. Aksi takdirde
bina cereyana tabi kalir ve yapisal
hasarlara karsi dayaniksiz olur.

b

Birlesim yerinin her
iki tarafi da aciktir ve
bu yuzden sizintllara
yol acabilir.

hd
N

Birbiriyle baglantis
olan bosluklar kayda
deger bir sekilde isi
yayilimini artirir, bu
yuzden de yalitimi
neredeyse gecersiz
hale getirebilir.
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Balkon ve kis bahcesini

Konsolla desteklenen ya da
bagimsiz duran balkonlar en
kolay ¢ozum

Hava glizel oldugunda ve disaridaki
gurulti rahatsiz etmediginde, balkonlar
hi¢ stiphe yok ki yasam kalitesini
artirir. Balkon eger binaya dabhil
edilirse 1s1 ihtiyaci kayda deger
diizeyde artar. Balkonlarin,
platformlarin, kis bahgelerinin ya da
disariya ¢ikinti yapan diger
elemanlarin binanin isinan pargalariyla
birlestirilecegi durumlarda her zaman
Is1 koprusu riski olusur.

Asagidaki durumlarda is1 kaybi
ozellikle cok yliksek olur.

¢ Hem bina hem de balkon, beton ya
da cgelik gibi isiyi iyi ileten
malzemelerden meydana gelmisse

« Statik kuvvetleri iletmesi
gerektiginden, yapisal baglantinin
genis bir enine kesiti varsa

¢ Binanin yapi elemanlari birbirine
gore blyuk sicaklik farki
gosteriyorsa

—

117, ~ . . Christophorus Haus, Stadl-Paura
Wi/ _[f £ . : £ = — Dogru ¢ozim: s képrilerini dnlemek
Pk ool o T N - L
i ‘ ; 5 ' i¢in balkon direklerle desteklenmistir.
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evinizin bir parcasi yapin

Nitelikli cam ve cerceve ile evden
1sil olarak dogru sekilde
ayristirilmis bir kis bahcesi.

Isi kopriisiinii engellemek igin
balkonlar isi acisindan tamamen
ayrilmis sekilde planlanmalidir.
Konsolla desteklenen ya da bagimsiz
duran balkon ¢oziimleri goze hos
gorinmesinin yani sira buyuk bir
maliyet de gerektirmez. Yine de hem
balkonun yoni hem de boyutlari goz
ontinde bulundurulmalidir. Glines
enerjisinden faydalanilan
pencerelerin golgelenmesi konusuna
da balkon tasariminda dikkat
edilmelidir.

iceri alinmis bir kis bahcesi varsa
kapilar kapali tutulmalidir. Kis
bahgesi sicak yapi kabugunun
disinda yer alir.

Kis aylarinda binanin icinden kis
bahcgesine 1si kacarken, yaz
aylarinda da kis bahgesinden evin
icine dogru bir 1s1 akisi olur. Bu
akimin online gecgilmelidir. Bu
nedenle, asagidaki onlemlerin
alinmasi gerekir:

¢ Kis bahgesini, yalitimli cam
kapilarla ayirin.

e Tum bitisik duvarlarda nitelikli
1s1 yalitimi saglayin.

Kaynak: Niedrig Energie Institute, Almanya

Bitlin bunlara ek olarak, kis
bahgesi ne soguk mevsimde
isitilmalidir ne de sicak yaz
aylarinda serinletilmelidir ama
mumkin oldugunca havalandirma
saglanmalidir.
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Bosluga izin

Kompakt tasarim

Multi Konfor bina insa ederken yapi
maliyetlerini mimkiin oldugunca
diisuk tutmak igin basit ve kompakt bir
tasarim yapilmasi tavsiye edilir.
Binanin her agikta kalan ya da disariya
¢cikinti yapan kismi enerji ihtiyacini
artirir. Binanin geometrisi goz oniinde
bulunduruldugunda yapi kabugu ile
hacim arasindaki iliski dogru
orantilidir. Kabugun kii¢iilmesi enerji
tasarrufuna onemli katki saglar. Daha
az yapi kabugu alani bina maliyetini ve
1s1 kaybini azaltir.

Danimarka'nin Skaerbaek sehrinde tercih edilen

kuzey / guney dogrultusunda konumlandirilmis bir ev. 3
By
v
. ﬁ Karmasik tasarimlarda, kompakt bina
- - - - tiplerine kiyasla enerji ihtiyaci artar. . T
Giinesi dislinerek planlama

Bir binanin sekline ek olarak konumuyla
baglantili faktorler de binanin enerji dengesine
etkide bulunur. Eger segme sansi varsa ozellikle
soguk iklim kusaginda Multi Konfor binanin
giineye dogru yonlendirilmesi idealdir. Ozellikle
soguk kis aylarinda maksimum glines enerjisine
erisebilmek icin etraftaki agaglarin ve diger
binalarin yol agabilecegi golgelendirmeye dikkat
edilmelidir. Pencere yonu ve boyutu tasarimda

Glgelendirme giines enerjisi  Riizgar agikia kalan yiizeylerde Kuzeye bakan pencereler binanin goz oniine alinmasi gereken dnemli bir unsurdur.
kazanimlarinin 6niine geger. 1si kaybina yol agar. enerji ihtiyacini artirir.
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vermeyen kavram

Isi koprisiuz tasarim Blciitler:
Is1 kopriileri yapi kabugunun en zayif noktalaridir ve istenmeyen enerji
kaybina yol agar. Yapi kabugunu zayiflattigi icin de enerji verimliligi
acisindan dusiinilmesi gereken en onemli unsurlardan biridir. Aslinda yapi
kabugu tasarlanirken, tim kat planlarinin ve kesitlerin ¢izimi kalemi
kaldirmadan tek hamlede tamamlanmalidir. Kesintiye ugramayan bir dis
¢izgi 1s1 koprisi sorununu ¢ozmede oldukga destekleyicidir. Olasi isi
koprileri icin kritik bolgeler kalemin durmasi gereken yerlerdir. Bu
noktalarda, tercihen ustalar ile yakin iletisime gegerek detaylar Gizerinde
distinmek ve ¢ozum uretmek gerekir.

* Yapi kabugu yiiksek oranda hava
sizdirmaz olmali. +50 Pascal basing
altinda tavsiye edilen 0.6 hava
degiskenlik degeri gozlemlenmeli ve
yapi kabugu tamamlanmadan once
kontrol edilmelidir.

« Ozellikle genis cam alanlari olan
odalarda pencerelerin (cam ve
cergeve dahil) U degerinin 0.8
W/(m?K) olmasi saglanmalidir. Bu
hedefe ulasmak icin, U degeri 0.6
W/(m?K) degerinin altindaki
camlarda bile mutlaka 6zel olarak
yalitilmis gergevelerin kullanimi
gerekir.

e Bodrum merdivenleri, tavan arasi
merdivenleri ve baca gikislari gibi
yalititmis kabuktaki kesisimlerin s
koprileri engellenmeli, yalitimin
surekliligi saglanmalidir.

 Pencereler giineye dogru
yonlendirilmelidir.

 Yazin doguya, glineye ve batiya
bakan pencerelerde golgelendirme

Sekil: Passivhaus Institute, Almanya

Kontrol yapilmalidir.

* Yapi kabugu kompakt olmalidir.
En kiclik detaya kadar titizliklikle planlama yapmak kadar 6nemli olan « V/A (hacmin yiizey alanina orani) 1 ila
baska bir sey ise yapim asamasinda sizdirmazlik testinin hayata 4 arasinda, A/V ise (yiizey alaninin
gecirilmesidir. Bu test binanin hava sizdirmazligini kontrol ederken ayni hacme orani) 1 ila 0.2 arasinda
zamanda enerji tiketimine neden olan birlesme yerlerinin, catlaklarin, 1si olmalidir.

koprdlerinin ya da sizinti yapan diger yerlerin nerede olduklarini da tespit

eder. Bu kontrol mekanizmasi, hem bina hem de diger ilgili taraflar agisindan uzun vadeli giivenli yapiyi garanti eder.
Sizdirmazlik testini yapmak igin en uygun zaman yapi kabugunun ve sizdirmazlik ortiisiiniin tamamlanmasindan
sonra, i¢ mekan yalitiminin uygulanmasindan onceki zamandir. Bu sayede sizinti yapan yerlerin tespit edilmesi ve
onlarin kapatilmasi daha kolay olur.
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Is1 koprusu
negatif olmasi

Is1 koprilerinin etkilerinden miimkiin oldugunca uzak durmak
gerekir. Pasif evler dis yalitim igin kullanilan malzemenin
oldukca kalin (20-40 cm) olmasindan yararlandidi igin

iletimle i1s1 kaybi - 0.06 W/(m?K) negatif degeri ile

sonuglanir. Yani iletimle 1si kaybinin tersine pasif evin
temelinde matematiksel bir kazang yer alir. Bu

Isitilmamis

durumda binanin diger bélgelerinde catl kati
herhangibir is1 koprisu etkisi olsa bile bu N 7T I\
durum, biiyiik dliide telafi edilir. e )\ ( )
("' __/ \_/
N
Isitilmis
ust kat
In
| |
/ N_
|5|t|_lm|$ Isitilmis
zemin kat .
zemin kat| |
| =N | A
L ) Y\
L/ /I
7 Isitilmis Isititlmamis
/ bodrum kat bodrum kat
TN
( ; A
7
Kaynak: Institute, Almanya / %
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etkisinin
planlanabilir

Kritik bolge: yalitim kabugunda kesintiler

N
Multi Kondor

\—

Is1 kopriilerini tespit etmek i¢in glivenilir bir yontem binanin disa dogru ¢ikinti yapan kismini grafik olarak denetim altina
almaktir. Kat planlari, kesitler ve detay cizimleri gozden gegirilirken dis yalitimda herhangi bir bosluk olup olmadigina
bakilmalidir. ilk olarak, uygulanan yalitim tabakalarini sari renkte bir kalemle belirleyin. Daha sonra, binanin ¢evresinde
dolasan sari ¢izginin hangi noktalarda kesintiye ugradigini tespit edin. Bu noktalar, olasi 1s1 kopriilerinin meydana gelecegi
zayif noktalardir. Daha sonra bu noktalarin yapisal olarak vazgecilebilir olup olmadigina bakilmali ve tek tek dikkatlice
degerlendirilmelidir. Eger vazgecilebilir degillerse hi¢ olmazsa sorunu en aza indirecek ¢oziimler bulunmalidir. Yalitim

Onemli noktalar
Geometrik ve yapisal 1s1 kopriileri

* Dis yalitim yeterli sekilde
olculendirilip streklilik
gosteriyorsa “geometrik isi
koprileri” ihmal edilebilir.

e Yapisal isi koprulerinden her ne
sekilde olursa olsun uzak
durulmalidir ya da hi¢ olmazsa
en aza indirilmelidir. Bu durum

Isitilmamis szellikle asagidaki

garaj birlesimlerde gegerlidir:
| - Topraga oturan doseme betonu
\ ve bodrum dosemesi

f ) tizerindeki 151 kiprileri

- Merdivenler uzerindeki isi
kopruleri

- Cati alanindaki duvar
kenarlarinin iist kisimlarindaki
Is1 kopriileri

- Soguk — sicak duvar
gecislerindeki is1 kopruleri

- Balkon, sahanlik ve binanin

disa dogru ¢ikinti yapan
kisimlarindaki i1s1 koprileri

/'\)
/l

N

tabakasindaki her bir bosluk enerji dengesini negatif etkileyen ve yapisal hasara yol agabilecek bir 1si koprisiddr.

- Pencere ve makarali panjur
sistemlerinde karsilasilan isi
kopriileri

- Bina elemanlari (¢ati kirisleri,
ahsap kafesler, ankraj
elemanlari) icinde sik sik
karsilasilan isi kopriileri.

Bu yapisal detaylardan homojen
olmayan bina elemanlari olarak s6z
edilir ve U degerleri g6z dniinde
bulundurularak degerlendirilir.
Yiksek derecede isi1 kaybina sebep
olmalarinin disinda yapisal hasara
da yol acabilirler ama yine de
arkasinda stireklilik gosteren yeterli
bir yalitim tabakasi olmasi
durumunda i1si koprisu ihmal
edilecek diizeye gelebilir.
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Isi koprilerinden uzak durmak i¢in her zaman liyi,
hatta kusursuz bir ¢ozum bulunur

Bodrum duvarlariyla sirasiyla mutemadi temel doseme plaklari ve dis duvarlar arasinda

olusan isi koprduleri

Alt veya ust taraftan yalitilmis bodrum désemesi veya
topraga oturan doseme plagi ile tek katmanli dis duvar

Isitilan
yasama alani

bodrum kat
Isitilmayan
alan

Yetersiz: Bodrum dis duvari veya
mitemadi temel lizerinde yer alan
doseme plagi tastyicisi ve isitilan
bodrum kat i¢ duvar tasiyicilar, isil
iletkenlik hesap degeri (lambda)
yaklasik 0.12 W/mK degerinden
buylik malzemeyle, bir 1sil ayirici
kullanilmadan tespit edildiyse.

<7 // ;fsalgaL?\:a alani

S
[ NN

_

s

L

Toprak
ya da
bodrum kat
Isitilmayan

alan

iyi: Eger tiim tasiyicilar, isil
iletkenlik hesap degeri (lambda)
yaklasik 0.12 W/mK degerinden
kiclk bir malzemeden uretildiyse.

Hem alt hem de iist taraftan yalitilmis bodrum dosemesi
veya topraga oturan doseme plagi ile sandvi¢ dis duvar

Y

bodrum kat
Isitilmayan
4 alan

Yetersiz: Bodrum dis duvari veya
mitemadi temel lizerinde yer alan
doseme plagi tastyicisi ve isitilan
bodrum kat i¢ duvar tasiyicilari, isil
iletkenlik hesap degeri (lambda)
yaklasik 0.12 W/mK degerinden
biylik malzemeyle, bir 1sil ayirici
kullanilmadan tespit edildiyse.

4 Isitilan
774 yasama alani

YA

(OO

ya da
bodrum kat
Isitilmayan
alan

iyi: Eger tiim tasiyicilar, 1sil
iletkenlik hesap degeri (lambda)
yaklasik 0.12 W/mK degerinden
kiclk bir malzemeden uretildiyse.

Bodrum kat dosemesi ya da zemin doseme plagi ile i¢ duvarlar arasinda olusan i1si kopruleri

Isitilan yasama alani

7

b

Isitilan yasama alani

2%

Toprak ya da bodrum kat
Isititlmayan alan

\ I

=

7

Toprak ya da bodrum kat &
Isitilmayan alan ]

Burada, yukarida dis duvarlar
Uzerinde gosterilene benzer
uygulama yapilir.

Merdiven kollari ve 1si bakimindan ayrilmis duvarlar ile zemin doseme plagi arasinda olusan

Is| kopruleri

Bodrum: Bodrum koridoru:
Oda ve yapi Oda ve yapi elemani
elemani sicakligi 20 °C
sicakligi /)

7°C

eﬂ.-.-.‘.v‘r\.

e <)
PENSNNNN

.'
o

Yetersiz: “Sicak”
merdiven kolunun
taslyici ylzeyi ile
“soguk” déseme plagi
(soguk olmasinin nedeni
yalitimin Gstte olmasi)
ve merdivenlerin “sicak”
yan yiizleriile “soguk”
bodrum duvari (soguk
olmasinin nedeni odaya
dogru bakan yiizeyde
yalitim olmasi) arasinda
olusan isi koprileri.

Kaynak : Niedrig Energie Institute, Almanya
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Iyi: Ist iletkenligi diistik bir
temel tasi kullanilarak ve
merdiven koluyla bodrum
duvarinin tamamen
birbirinden ayrilmasini
garanti altina almak icin
siireklilik gosteren yalitim
uygulanarak, “sicak”
merdiven kolunun tasiyici
yiizeyi ile “soguk” taban

Bodrum: Bodrum koridoru:
Oda ve yapi Oda ve yapi elemani
elemani sicakligi 20 °C
sicakligi 1
7°C

[y

Tastyici ylizeyin

plakasi arasinda
olusturulan bir isil
ayirm.

1sil olarak ayristirilmasi



Soguk-sicak duvar gegislerinde olusan dusey i1s1 koprileri

Dis duvarlar

Soguk
cati kati

Isititan
yasama alani

7,

Yetersiz: Orme duvarlarda yer alan
yap! malzemesinin isil iletkenlik
hesap degeri (lambda)

0.12 W/mK'den biyiik oldugu
zaman, sicak alandan soguk alana
gecis yapan dis duvarda isi koprisi
olusur.

Dis hava

Isitilan
yasama alani

[
=
L
(=
-
[
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[
(=
<
=
-
[
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-
=
-

iyi: Niifuz eden tavanla ayni
ylkseklikte olan ve isi iletkenligi
yliksek olan diisey duvara
midahale etmek ya da tavan
arasinda dis duvarin i¢ ylzeyinde
yaklasik 60 cm yiikseklige kadar
isililetkenlik hesap degeri (lambda)
ki¢lk olan mineral ylin esasli
yalitim malzemesi kullanarak, bir
yan yalitim uygulamak gerekir.

ic duvarlar

Isitilan
yasama alani

Yetersiz: Orme duvarlarda yer alan
yap! malzemesinin isil iletkenlik
hesap degeri (lambda)

0.12 W/mK'den buyiik oldugu
zaman, sicak alandan soguk alana
gecis yapan dis duvarda is1 koprisi
olusur.

Soguk - sicak duvar gecislerinde olusan yatay isI koprileri

soguk

)
NN

7z

b
i
o

Isitilan

soguk ://

g- soguk

=

v

V222272272

Isitilan
alan

soguk

Isitilan

cati kati

Isititan
yasama alani

Isitilan
yasama alani

iyi: Niifuz eden tavanla ayni
yukseklikte olan ve isi iletkenligi
yliksek olan diisey duvara
midahale etmek ya da tavan
arasinda dis duvarin i¢ ylizeyinde
yaklasik 60 cm ylkseklige kadar
isililetkenlik hesap degeri (lambda)
kiclk olan mineral ylin esasli
yalitim malzemesi kullanarak bir
yan yalitim uygulamak gerekir.

k soguk

alan

Yetersiz: Duvarlarin kismen sicak kismen soguk
taraflarina yalitim uygulanmistir. Ne var ki,
duvar kesisim yerleri tamamen isi koprdlerinin
olusumuna elverislidir.

Soguk - sicak duvar kesisimle

Yeterli: Tim duvarlarin soguk kisimlarina
yalitim uygulanmistir. Buna ek olarak, soguk
tarafa bakan duvar birlesim yerlerine yeterli
yan yalitim uygulanmistir.

rinde olusan

alan

Cok iyi: Yalitim tabakalari arada hicbir kesinti
olmadan birbirleriyle kesisir.

Balkon, sahanlik ve ¢cikma yapan tavanlarda

yatay i1si kopruleri

soguk

TN,
70777/

Isitilan
alan

soguk

NN

Yeterli: Her iki duvarin da farkli
taraflarina yalitim uygulanmistir.
Buna ek olarak, duvarlarin kesistigi
yerde yeterli yan yalitim
uygulanmistir.

Isitilan
alan

Cok iyi: Her iki duvara da i¢ taraftan
yalitim uygulanmistir ve yalitim
uygulanan alanlar dogrudan
birbirleriyle kesisir.

olusan i1si koprduleri i¢in olasi ¢cozimler

yasama
alani
A

KOCOOOON
NN

yasama
alaniya da
bodrum

7

iyi: Balkona ya da sahanlik
doésemelerine sadece kiiciik celik
konsollarla saglanan noktasal
destekler ve evin oniinde bagimsiz
olarak duran kolonlar tarafindan
ek destekler yapilir. Eger isi
kabuguna niifuz eden metalin en
kesitleri kii¢lk ise, sadece ¢ok az
1sl koprisi olacaktir.

yasama
dis //%alam
ortam 7 WA
NN SOOI
Y o
Z Z4 bodrum
%

Cok iyi: Balkon ya da sahanlik icin
resimde goruldigi gibi ayri bir
destek ile tamamen ayri bir
konstriksiyon yapilir. Bu, sl
koprilerine izin vermeyen

dogru bir ¢ézimddr.
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Sizdirmazliktan

Bina tipine gore farkli
yaklasim

Farkli bina yapim teknolojileri
sizdirmazlik ortilerinin planlama ve
hayata gegirilmesinde farkli
yaklasimlar gerektirir. Bu nedenle
sizdirmazLlik agisindan, strikturel
elemanlar arasindaki tim baglanti
yerleri, duvarlarin kesisim noktalari
ve delikler de dahil olmak lizere
binanin bitincil tasarimi planlama
asamasinda detayli sekilde gozden
gecirilmelidir. Ahsap ve gelik
konstruksiyonlarda odaya bakan
ylizeylerde ayrica bir buhar kesici
uygulanmasi tavsiye edilir.

Onemli Noktalar
Malzemeler asagidaki 6zelliklere
sahip olmalidir :

* Sizdirmaz: Yiizey ortiileri, cati
kegeleri, paneller, siva vb tim ortiler
bosluksuz olmalidir.

» Uyumlu: Birbirine uyumlu ve
eslesebilen trlinler kullanilmalidir.
Sizdirmaz orttilerle uyumlu
yapistiricilar gibi

» Dayanikl: Neme, UVisinlarina ve
yirtilmaya karsi dayanikli olmalidir.

 Buhar gegirmez: Buhar
kesici/dengeleyici malzemeler kis
aylarinin soguk oldugu bolgelerde her
zaman yapinin sicak tarafina yani i¢
ortama bakacak sekilde
uygulanmalidir.
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Bosluk birakmayacak
sekilde siki ve yalitilmis

Sireklilik gosteren yapi kabugu icin

nasil bir tasarim tavsiye edilir?

Kislarin soguk gegtigi bolgelerde,

sizdirmazlik tabakasi — ayni zamanda

buhar kesici/dengeleyici olarak islev

gorur — her zaman sicak tarafa

uygulanir. Yapi kabugunda birlesim

yerleri gibi sizinti yapan noktalar,

olumsuz sonuglara yol agar:

e artan isi kaybi

* kontrol edilmeyen hava degisimi

e kotl ses yalitimi

e yogusma, kiflenme ya da
paslanma nedeniyle yapisal hasar
tehlikesi

Bttt ——
el
B .f

T |
| [T I L

Vario KM Dubleks ile
sizdirmazlik garantisi

Vario KM Dubleks kendini mevsimlere

gore ayarlayan esnek bir iklimsel

ortidir. Kisin disaridan iceriye

rutubetin sizmasini engeller, yazin

ortaya ¢ikan su buharinin her yone

kagmasina izin verir. Bu sayede;

¢ (Cati ve duvarlardaki rutubet
girisine karsi ideal buhar
kesicilik/dengeleyicilik ozelligi
sergiler.

¢ Binai¢in maksimum givenlik
saglar.

e Kusursuz bir yasam konforu
sunar.

SN S\ \ A
7
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taviz verilmez

Uygulamaya baslamadan once bilinmesi
gerekenler

Pasif evlerde en onemli konu yapi kabugunun dikkatli bir
sekilde hayata gecirilmesidir. Bu nedenle segilen
malzemeler ne olursa olsun ideal kosullar altinda
kullanilm alidir. Bu durum o6zetle su anlama gelir :

e Derzler kuru havada yalitilmalidir.

o Alt tabakalar ve derzlerin yanlari tozdan arindirilmis
ve kuru olmalidir.

» Yapiskan bant ile gozenekli malzemeler arasinda
kalan tiim derzler astarlanarak on bir isleme tabi
tutulmalidir.

e Derzlerin Gzerini kapatan bantlar yapisal
nedenlerden dolayi su ve rutubet girisine karsi
dayanikli olmalidir.

» Daha genis derzler Vario KM FS (mineral yiin derz
bandi) ile kapatilmalidir.

Sizdirmazligi kontrol etmek icin ne kadar
erken davranilirsa o kadar iyidir

Sizdirmazlik kontrolt Multi Konforun temel bir kriteridir.
Bu testi yapi kabugunun i¢ ylizeyi tamamlanmadan once
ylritmek son derece onemlidir. Bu sayede, isgilikte
olusabilecek herhangi bir olumsuz durum teshis
edilebilir ve nispeten daha az maliyetle soruna ¢ozim
getirilebilir.

Test sonucunda olgllen deger ne kadar kiglikse yapl
kabugunun hava sizdirmazligi da o kadar iyidir. Pasif
evler icin 0.6 degerini bulmak gerekmektedir. Olgme
islemi sirasinda igerdeki hava hacminin bir saatlik siire
icinde en fazla % 60'inin sizinti yapan noktalardan
kagmasina izin verilir. Yapilan ¢alismalarda iyi
planlanmis bir binada daha iyi sonuclar (0.3 ile 0.4
arasinda degerler) elde edilebildigi de gérilmektedir.
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Sorunun kaynagini

Planlama ve hayata ge¢irme

Sizdirmazlik igin detayi dogru planlamak ve kusursuz isgilik gerekir.

('jnem[i noktalar e Dis duvar ile ¢ati duvari ara yizu ¢ Kotu sekilde yerlestirilmis kapi
Hava sizdirmazUk 8rtiisiindeki e Hava sizdirmazlik ortistyle ve pencereler
tipik sizintilar: kesisen kablo ve borular e Makarali panjurlar igin servis
* Hava sizdirmazlik ortiistine acikliklari
* Dis duvar ile temel miidahale eden kapi ve « Hava sizdirmazlik ortiisiine
désemesinin ara ylizi pencereler yapim asamasinda verilen
* Yapi elemanlarinin alt * Priz yerleri hasarlar
kisimlari, kose birlesim yerleri  Siva cekilmemis drme
gibi dis duvar kesisim noktalari duvarlar. Ayrica duvara tespit
* Dis duvar ile asma kat ara ylzi edilmis birimlerin arkasi.

Bir tek ornek 1000 kelimeden daha fazlasini soyler

Sizdirmazlik temininde dnemli
faktorlerinden biri ortilerin
birlesimindeki kusursuzluktur. iki
sizdirmazlik ortiistinin birlesimi,
perginleme yoluyla saglanamaz. Bu
nedenle ortuler uygun bir yapistirici
bant kullanilarak birlestirilmelidir.

Birbiri tizerine gelen ortileri dikkatli
sekilde kapatin.

Tavan ve duvar birlesiminde
sizdirmazlik saglanamadiginda isi
kaybi goruldr.

Kaynak: Niedrig Energie Institute, Almanya
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bilmek ¢ozum getirir

Yeterli derinlige gomuldiugu takdirde
buhar kesiciye ve sizdirmazlik
tabakasina zarar gelmez.

Sizdirmazlik ortistine mudahale edilen Masif binalarda siva yataginda iyice
baglanti noktalarinda sizintiya dayanikli -~ derine gomulen prizler hava dolasimina
bir yalitim yapildigindan emin olun. engel olur.

ister masif ister hafif konstriiksiyon olsun, tiim yapim teknolojilerinde
birlesim/kesisim yerleri profesyonel bir sekilde kapatilmadigi takdirde,
sizdirmazlik tabakasi borular, elektrik kablolari ya da prizler tarafindan
miidahaleye maruz kaldigindan is1 kaybi ve su hasari ile sonuglanir.

|

Termal kamera gorintisd,
bodrum kapisinin ve pencerelerin
yol actigi istenmeyen hava
akislarini tespit edebilmektedir.

Duvar-déseme birlesimindeki
sizintinin nedeni yetersiz harg
Kaynak : Niedrig Energie Institute, Almanya uygulamasidir.
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En ufak noktasina kadar
ve hava gecirmez;:

Kendini her iklime gore
ayarlayabilen bir sistem

Mevsimsel degisimlerden
etkilenmeyen, farkli iklim kosullarina
esneklik gosterebilen yeni nesil
Isover Vario ile kisin rutubetin igeriye
girmesi engellenir, yazin rutubetin
yapidan uzaklasmasina izin verilir. Bu
Uriin sayesinde rutubetli striiktiirel
elemanlar yaz aylarinda kolaylikla
kurur. Farkli yapi elemanlarinin
birlesim ve kesisim yerleri, boru ve
tesisatin yapi kabugunu deldigi
noktalar her yapi tipinde rastlanan
zayif alanlardir. Bu zayif alanlarda
olusabilecek sizintilar eger iyi
yalitilmis yerde ise, 1si kayiplari

Sabitleme
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onlenebilir lakin rutubet girisinde sonuclara yol acar. Bu kosullarda bile
onemli bir zaafiyet olusur ve bu Isover Vario membran sistemi ile
durum yiuksek maliyet gerektiren rutubetin oniine kolayca gegilebilir.

Yapistirma / bantlama Sizdirmazlik saglama



rutubete dayanikli
sover Vario

Miikemmel iklimsel orti; sizdirmaz ve kendinden yapiskanli

Isover Vario sistem paketleri ile binanin her noktasi hi¢ bosluk kalmayacak
sekilde kapatilarak sizdirmazlik saglanir. Hava gegisi ve rutubete karsi yuksek
performansli koruma saglayan Isover Vario, isgilik i¢cin de kolayliklar sunar.
Yiksek kaliteli tirtin kolayca pargalara boliinebilme ve hizli yapisma o6zelligine
sahiptir. Boylece zaman, enerji ve para agisindan kazang saglanir. Rutubete
karsi koruma, standart Vario KM ile veya yirtilmaya karsi direnci artirilmis
Vario KM Duplex ile saglanirken binanin kullanim omri de garanti altina alinir.

7~ N\
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Onemli Noktalar
Isover Vario KM

Diflizyona karsi degiskenlik
gosteren direnci ile kendine
has bir iklimsel ortidir

Her iklime uygundur

Catilarda ve duvarlarda

buhar kesici islevi gorir

Fazla rutubetin cikmasina olanak
taniyan kurutma islevine sahiptir
Usuluine uygun montaj ile pasif
ev seviyesinde hava
sizdirmazligi garanti eder
Yasam konforunu buyiik ol¢lide
iyilestirir

Hizli isgilik saglar

0.2 ila 5 m arasinda degisen
esdeger hava tabakasi kalinligi
(sd degeri) sunar

Isover Vario KM Duplex

Vario KM'nin gelistirilmis halidir
Yirtilmaya karsi direnclidir
Gelistirilmis koruma islevi saglar
Kolay bir sekilde pargalara
ayrilabilir, Gzerindeki cizgilerle
pratiklik saglar ve dogru kesim
yapilmasina izin verir

Birlesim yerlerinin ve Ust liste
gelen noktalarin gizgiyle
belirtilmesi sayesinde
diizeltmeler daha hizli ve kolay
olur

Parcalarin bel vermesine izin
vermeyen kolay tespit
sistemine imkan verir

0.3 ila 5 m arasinda degisen
esdeger hava tabakasi kalinligi
(sd degeri) sunar
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Kisl pencerelerin
keyifle

Hi¢bir zaman 17 °C’'nin altina Dogru konumlandirilmis, is1 kopriisii olmayan

diismez pencerelerle kazang

Ug cam ve siiper yalitimli cerceveye ideal uygulama kosullari altinda, pencereler dogru konumlandirilirsa ve
sahip pencereler soguga ¢ok iyi asagidaki sartlar yerine getirilirse evin iIsinmasina kayda deger etkide
diren¢ gosterir. Hatta glineye dogru bulunurlar.

bakan bu pencereler sayesinde elde ¢ Pencerelerin % 80'ini giiney cephesine yerlestirin.

edilen glines enerjisi kazanimlari, ¢ Pencereleri, yalitilmis alanin merkezine yerlestirin.

pencerelerden gerceklesen isi kaybini ¢ Cerceveyi yalitilmis bir takoz ile kaplayin ve yalitim tabakasini pencere
asar. Teknolojik camlar sayesinde, denizliginin altina yerlestirin.

camin yizeyinde élg¢ilen sicaklik her » Derz dolgu seridi (Isover Vario FS1 ya da FS2) veya derz dolgusu
zaman i¢ ortam sicakligina yakin olur. kullanarak pencere gercevesi ile dis duvar arasinda, pencereyi

cevreleyen derz yerini hava sizdirmaz malzemeyle doldurun.

Faydali bilgi:

1. Ug camli pencerelerde cam agirliginin daha yiiksek olmasindan dolayi
daha iyi yalitimli cergeveler kullanmak gerekir.

2. Genis pencere camlariyla kii¢lik havalandirma acikliklari kullanmak
enerji ve maliyet acisindan genel olarak daha ¢ok tercih edilir.

Multi Konfor binada pencere

Uc cam U degeri (W/m?K) ~U ;05-08
Cerceve U degeri (W/m?K) |~ U, ;0.7
Pencere U degeri (W/m?K) |U, <08

Ozel kaplama

Toplam glines enerjisi >05
g=20.
kazanimi (%)

4 i(; ortam

Isinma enerjisi kaybi
U degeri ‘ =

Gines enerjisi
kazanimi
AV g-degeri

Dis ortam

Kaynak: Passivhaus Institute, Almanya
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arkasinda
gecirin

Hos bir tavsiye: Cam

Karanlik sonbahar ve kis aylarinda
kisitli glines enerjisi, 1s1 yalitiml tgla
camlarda o kadar verimli kullanilir ki
disaridan alinan glines enerjisi
kazanci gergeklesen isi kayiplarini
blyuk oranda telafi eder. Yiksek
teknolojiye sahip yalitim cami ve
cercevesi ile pencerelerden glinessiz
glinlerde bile enerji tasarruf edilir.
Kayiplar minimumda gergeklesirken,
icerdeki isinin ¢ok biyiik bir kismi da
kizilotesi tabakalarla yansitilirak
tekrar evin igine yayilir.

Yazin sicaklardan kurtulun

Sicak yaz glinlerinde Multi Konfor bina
tercih edilir bir sekilde serin kalir. Eger
pencereler guneye bakiyorsa yalitiml
Ucld camlar, konvansiyonel camlara
gore eve daha az giines IsisI girmesine
izin verir. Kisin eve daha egik gelen
glnes isinlari pencerelerden gegerken
evi sicakligiyla doldurur, yazin glinesin
dik geldigi zamanlarda ise ¢ok daha az
radyasyonla pencerelerden geger.
Yeterli boyutta tasarlanmis ¢ati sagagi
gibi golgelendirme elemanlari giines
korunumuna katki saglar. Gliney
yoniuinde gegici golgelendirme
yapilmasi faydali olurken dogu/bati

Vario FSTve FS2 derz dolgu seridi.

pencerelerinde glines Isisindan
korunmak i¢in mutlaka golgelendirme
yapilmalidir.

U degerine bakarak karar verin

Cift cam pencerelerde isi enerjisi
gecirimi 1.0 ila 1.8 W/m?K arasinda
degisirken gergevelerde bu deger
genelde 1.5 ila 2.0 W/m?K arasindadir.
Neredeyse sifira yakin enerji kullanan
bir bina elde etmek i¢in pencerelerde
bunun ¢ok daha lizerinde 0.7 ila 0.8
W/m?K arasinda isi gecirimi degerine
ulasilmasi gerekir. Bu deger cam ve
cerceve dahil pencerenin biitini igin
saglanmalidir.
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Kontrollu havalandirma

Multi Konfor hicbir seyi sansa birakmaz

Kontrollii hava degisimi olmadigi
durumlarda isi kaybi, cereyan, rutubet,
fazla isinma ve benzeri durumlar
ortaya ¢ikar. Multi Konfor binalarda,
temelden ¢atiya kadar evi gevreleyen
ve sureklilik gosteren hava
sizdirmazlik tabakasi ile bina bu tur
istenmeyen etkilere karsi korunur ve
enerji acisindan verimli ve konforlu bir
yasam olanagi saglanir. Hava
sizdirmazlik tabiri nedeniyle havasiz
kalma korkusu gelistirilmemelidir.
Clinkl yalitilmis ve hava sizdirmaz
duvarlar konvansiyonel olarak insa
edilmis duvarlardan daha az ya da
daha ¢ok soluk alip vermezler.
Konforlu havalandirma sistemi her

3,5
3
2,5—
2|
1,5—

17

saat basina diisen hava degisimi

0,5—

07

zaman en iyi kalitede, temiz hava
saglar. Eger gerekirse pencereler de
acilabilir. Yazin pencere
havalandirmasi iyi yalitilmis bir evi
serin tutmanin uygun bir yoludur.

kalitell,

Soluk alip verme Konforlu Havalandirma Sistemi tarafindan

yapilir

Havanin kontrolsiiz giris ¢ikisinin
yerine kontrollii havalandirma
gereksinimi “Mekanik Havalandirma
Sistemleri” ile karsilanir. Isi pompasi,
havadan havaya isi degistirici ve/veya

Geleneksel ev

Disiik enerji evi

Pasif ev

Nso

Bina standardi

Yiksek hava sizdirmazlik degeri enerjinin bosa kullanimini azaltir.
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glines enerjisi kullanilarak
calisabilen havalandirma
sistemleriyle temiz havanin tim
odalarda kalici olarak temin edilmesi
garanti altina alinir. Ayni zamanda
temiz hava binanin her noktasina
enerji verimli bir sekilde dagitilir ve
1sinin geri kazanimini kontrol edilir.
Yazin ise serinletme amaciyla sistem
kullanilabilir.

Temiz hava temin etmek icin
kullanilan havalandirma borusu



sistemi ile
temiz hava
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Kontrolli havalandirma sisteminin
sematik ¢izimi. Jeotermal i1s1 pompasi
araciligiyla temiz hava (yesil) iceriye
alinir ve onden isitilir. Banyoda ve
mutfakta kullanilan kirli hava (mavi)
disari atilirken sicakligr havadan
havaya isi degistirici ile iceri giren
temiz havaya iletilir. Sicak temiz hava
(kirmizi) daha sonra yatak odalarina
ve oturma odalarina dagitilir.

Glnilmizde buzdolabindan daha az
yer kaplayan boyutlarda isi ve sicak
su ihtiyacinin birlestirildigi
havalandirma sistemleri
bulunmaktadir.

Pasif ev, Disc Salzkammergut

izocam 37



Temiz havanin

. R ) Doganin ortasinda bir tatil
Kent hayatinda yasam %90 i¢ mekanlarda gegiyor kéyiindeymis gibi saglikli yasayin

Temiz hava ve nefes almak canlilarin en hayati ihtiyaci olmasina ragmen

modern insan, yasamini kapali kapilar ardinda tiiketiyor. Giniimiizde ¢ogu

kisi zamaninin % 90'in1 i¢ mekanlarda gegiriyor ve genellikle i¢ ortam hava

kalitesi dis ortam ile kiyaslandiginda daha koti oluyor. Disaridaki havanin

rutubetli, kokulu ve gesitli partikiiller nedeniyle kirli olmasi ise i¢ hava

kalitesini daha da diisiiriiyor. ic mekan icin temiz havanin siirekli temin A
edilmesi ve icerde kirlenen havanin diizenli bir sekilde temiz havayla | Tedarik editen
degistirilmesi en onemli konu iken ne yazik ki, dogal pencere Yotk odas
havalandirmasiyla gerekli oranda hava degisimi saglanamiyor. Disaridaki rn"-'
havaya, riizgar yoniine ve bireysel havalandirma aliskanliklarina bagli - L :
olarak arada biylk farklar olusuyor. Pencere havalandirmasi ayni zamanda Tedarik editen f{[
1si gecislerine izin verdiginden enerji verimliligi calismalarini da sekteye turma odast
ugratiyor. Mekanik havalandirma, tam tersine, sistemleri cnceden L
belirlenmis, diizenli hava degisim oranini garanti altina alan, disariya atilan Tedarik pdilen w
havadaki isinin geri kazanimini ve dagitimini tistlenen, filtre sistemiyle dis it dlzepiyice g
ortamdaki partikil ve toz pargalarinin iceri girmesini engelleyen elverisli bir
sistem olarak kullanilabiliyor. C Ist pompast

(tuzlu su devresi ya da dogrudan buharlastirici olarak)

N

— j Atilan hava

R
\ Dis ortam
h
- N avasi

¥ Kirli hava —
| Mutfak Dis hava

filtresi

|rKirli hava

¢ Banyo

— =

[

|

3
3

I havaya
ISl degistiriciI '
1

Passivhaus Institute, Almanya
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temini

Konforlu Havalandirma
Sistemi sicakligi ve
havalandirmayi tek bir
seferde kontrol eder

Multi Konfor, bir kazan dairesine
ihtiyac duymaz. Buzdolabi
blylkliginde kompakt havalandirma
sistemi tiim odalar i¢in diizenli temiz
hava saglama konusunda yeterli
performansi gosterir. Merkezi birim
blinyesinde; i1s1 degistirici, vantilator,
filtre ve — eger istenirse — onden hava
Isitici, hava sogutucu ve hava
nemlendirici ya da kurutucu bulunur.
Mutfak, banyo ve tuvaletteki kotu
hava disariya verilen hava sistemi ile
atilir. Kotd hava disariya
yonlendirilmeden once sicakligini isi
degistiriciye birakir. Bunun
sonucunda igeriye giren temiz havayi
Isitarak oda sicakligina yakin bir isiya
ulastirir. Ginumduzde 1sinin geri
kazanimi % 90 oranlarina kadar
mumkin oluyor.

Multi Konfor havalandirma
sisteminin ozellikleri

Havalandirma birimi ¢ok az yer

kapladigi i¢cin herhangi bir kilere,

hatta bir dolap igine dahi

yerlestirilebilir.

¢ Kolay bakim; filtre degisimi ve
unite temizligi gibi bakimlar
kolaydir.

¢ Performans; Hava degisim orani,
saglik kosullari nedeniyle saat
basina maksimum 0.4 (%40)'dir.
140 m? biiyiikligiinde bir dairede
havalandirma sistemiile 1.5 kW'a
kadar enerji katkisi saglanabilir.

e Boru ¢api; Ana dagitim kanalinda
160 mm’'den, tali kanallarda
100 mm'‘den genistir.

* Kablo boyu; Kisadir.

e Akustik yalitim; Merkezi birime ve
hava iletim kanallarina ses
emiciler, susturucular yerlestirilir.
Yasama alaniigin gliriltu seviyesi
20 - 25 dB(A) degerini
asmamalidir.

* Esneklik; sistem kolaylikla kendini

degisen ihtiyaglara adapte edebilir.

Ornegin, igeri giren hava fanini yaz
kullanimi icin devreden cikarip
digmesini kapatmak yeterlidir.

Kapilar kapali olsa dahi havanin ve
Isinin kalici olarak degisimini garanti
altina almak igin kapi ¢ergevelerinin
lzerine uzun menzilli menfezlerin
yerlestirilmesi tavsiye edilir.

Ekonomik ve neredeyse sessiz

Hava iletim kanali ve kirli hava
kanalina yerlestirilen ses emiciler
havalandirma sisteminin 25 dB (A)
degerinde bir ses seviyesiyle
calismasina imkan taniyarak,
sessizligi garanti altina alir. Ayrica
geleneksel bir evde ortalama dort
kisilik bir ailenin i1sitma haric

X
Mulki Kondor
N

kullandigi elektrik sarfiyatinin yarisi
kadar tiketim ile oldukca da
ekonomiktir. Birlestirilmis
havalandirma/isitma sistemi, ev
icinde yilda sadece 1500 ila 3000
kWh degerinde bir tiiketimle sicak su
ve alan isitma ihtiyacini karsilar.

Onemli Noktalar

Bina ve insanlar igin konfor

avantajlari:

¢ Kirden, polenden, dumandan
vb. arinmis saglikli temiz hava

* Havadaki diislik rutubet orani,
nemin istenmeyen girisinin, kuf
olusumlarinin ve yapisal
hasarin online geger

¢ Kontrol edilen hava akisiI temiz
havanin kirli havayla
karismasina izin vermediginden
kotu kokulara firsat taninmaz

» Hava akimi (cereyan) olmaz

e Sicaklik dalgalanmalari olmaz

¢ Pencere havalandirmasi
gerekmez ama istendiginde
yapilabilir

e Verimli isi kazanimi saglanir

¢ Disiik miktarda enerji sarfedilir

¢ Bakim sartlari kolaydir
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Huzur ve sessizlik

Bina konumu

Bir evin ne kadar guriltild ya da
sessiz oldugu her seyden once
disaridaki guriiltu duzeyi verileri goz
onine alinarak yapilan ses yalitiminin
niteligine baglidir. Havaalani
¢evresinde, ana yollar lizerinde,
okullara ya da ylizme havuzlarina
yakin yerlerde disaridan gelen
ylksek seviyede ses kaginilmazdir.
Buralarda bina sakinlerinin huzur
icinde yasayabilmesi i¢in daha
nitelikli ses yalitim onlemleri
alinmasi gerekir. Bu zorlayici kosullar
altinda havalandirma icin pencere
agma gereksinimi olmayan multi
konfor binalar en avantajli secenektir.

Titiz planlama

Eger bina dis ortam seslerinden
etkileniyorsa, gurtlti kaynagindan
mimkiin oldugunca en uzakta
kalacak sekilde konumlandirilmalidir.
Yatak odalarinin ve oturma odalarinin
pencereleri gurilti kaynagindan
uzakta ve ona bakmayacak
dogrultuda yerlestirilmelidir. Evi
cevreleyen binalar ve peyzaj
boyutlarina bagli olarak grultu
seviyesinin 5 — 10 dB diisliriilmesi bu
sekilde saglanabilir ama isitma igin
glines enerjisinin pasif kullanimini
gerektiginden bu engeller sadece bir
yere kadar kullanilabilir.
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iceride ve disarida ses
yalitimi

Ses; konusma, yurime, muzik, tesisat
vb. kaynaklarla olusan ve binanin
hem icinde hem de disinda meydana
gelen bir olaydir. Bu nedenle
dosemeden catiya kadar yeterli ses
yalitimi saglanmalidir. Cephe
tasariminda pencere alanlari dis
duvarlarin ses yalitimini belirlemede
onemli rol oynar. Seffaf olduklarindan

dolayi ses yutma degeri olduk¢a
dislik olan cam yiizeyleri
dengelemek i¢in I1sik gegirmeyen
elemanlarin (duvarlarin) ses yalitim
ozelliklerini artirmak gerekir. i¢
mekanlarda sessizlik elde etmeyi
tasarlarken, hava dogusumlu (hava
yoluyla iletilen) ve darbe dogusumlu
(konstriiksiyonla iletilen) sesler
birbirinden ayrilmalidir. i¢
mekanlarda ses azaltimi, duvar, kapi
ve yanal gegislerin niteligine gore
olusmakta, etkili bir ses yalitimi igin



Icin strateji

dikey elemanlarin yani sira doseme
ve merdivenlerde de onlem
alinmalidir. Genel olarak multi konfor,
binanin tiim bilesenlerinde onlem
almayi ve bu sayede kusursuz ses
yalitim kalitesi saglamayi garanti
eder.

lyi duyarsaniz, iyi
ogrenirsiniz

lyi bir akustik, ofisler, hastaneler ve
okullar gibi konut disindaki binalara
da katkida bulunur. Cocuklarin okulda
aldiklari egitim genel anlamda
gelecekte, hayatlarinda segecekleri
yolda belirleyici olur. Ogrenciler ders
zamanlarinin biyuk bir kismini
dinleyerek gegirdikleri i¢in sinif
akustigi onemli bir konudur. Sinifta
gliriltl seviyesinin disiik olmasi ve
yanki suresinin kisa olmasi
konsantrasyonu ve iletisimi artirir ve
ogrenmeyi kolaylastirir. Gliniimiizde,
kusursuz akustik ortamlar yaratmak
icin gerekli uzmanlik bilgisine ve
teknolojiye sahip bulunuyoruz.
Tavanlarin ve duvarlarin ylizey
kosullari bu suirecte cok onemli bir
rol oynuyor. Ses yalitimi olan bir
duvar ya da sesi yansitmayan akustik
tavan arka plandaki girdltinin
seviyesini dusurebilir. Ses yutucu
yuzeyler ile istenmeyen yansimalarin
online gegilir ve bu sayede rahatsizlik
veren ekolara, yansisim giriltilerine
engel olunarak arka plan gurultisu

azaltilir. Sonug olarak, ogrenciler
dersi daha iyi duyabilir ve sdyleneni
daha az ¢abayla kavrayabilir. Boylece
ogrenme konusunda daha iyi
sonuglara ulasilir. Ayni durum ofisler,
etkinlik yerleri ve fabrika salonlari
icin de gegerlidir. ideal akustik
kosullari yerine getirerek galisanlarin
performansini ve mutlulugunu
artirmak olanaklidir. Camtiilii veya
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kumas kaplanmis yiiksek kalitede
camydini levhalar kullanilarak bu
olumlu etkilerden yararlanilir. Bu
levhalar tim odalarda ideal ses
yutuculugu ve kusursuz akustik kalite
saglar.
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Sessiz

Sadece “iyi bir ses yalitimi” ev sakinini memnun eder.

Ister iceriden ister disaridan
olsun, guriilti her zaman
rahatsiz edicidir

Nifus ¢ogalirken ortak kullanim
alanlari kalabaliklasmakta ve
gurultiye maruziyet artmaktadir. Kisi
kendi evinde otururken bile ¢ogu
zaman disaridaki glrultiiden rahatsiz
olabilmekte ve bu duruma bina
icindeki gurdltiler eklendiginde
yasam kalitesi iyice diismektedir.
Arastirmalar en onemli guriltu
kaynaginin tasit trafiginin yani sira
komsu giriltisi oldugunu agik bir
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sekilde gostermektedir. Bu olumsuz
kosullar ise sadece ses yalitimiyla
¢oziilebilir. Bu nedenle
yonetmeliklere uygun yapilan ses
yalitimi, konforlu yasama erismek
icin yeterli olamiyor.

Her insan sessizlige ihtiyag
duyar

Giinlik yasantimizda, yeme - icme
ihtiyacimiz oldugu gibi sessiz anlara
da ihtiya¢ duyariz. Bu anlar, hem
bedenimiz hem de ruhumuzu
yenilememize olanak tanir. Ote

n

Q

yandan, her insan ayni zamanda
glrultl de Uretir. Hepimiz konusarak,
ylriyerek, dus alarak, yemek
yaparak, oyun oynayarak, mizik
dinleyerek ve benzer seylerle
baskalari tarafindan sikinti olarak
algilanabilecek bir miktar girdltiye
neden oluruz. Tabii ki bu durum en
basta komsularimizi etkiler. Ama ayni
zamanda kendi aile lyelerimiz
lzerinde de rahatsizliga yol agabilir.



huzuru

Hava ve darbe dogusumlu
sesler

Arastirmalar yonetmeliklerde
belirtilen ses yalitiminin yeterli
olmadigini gostermektedir. Apartman
sakinleri o0zellikle komsularin neden
oldugu sesten sikayet etmisler ama
ayni kisiler bir yandan da
komsularinin huzurunu ve
sessizligini korumak i¢in kendi
aktivitelerini kisitltamak
istemediklerini de belirtmislerdir. Bu
deneyimler esas alindiginda akustik
konforu glivence altina alan oneriler
ve rehberlik edecek degerler ortaya

konulmasi gerekliligi gorulmektedir.
Sessiz bir ic mekan atmosferi
yaratmak i¢in hava dogusumlu ve
darbe dogusumlu ses arasinda ayrim
yapilmalidir. Hava kaynakli seslerin
yalitiminda duvarlar, doseme ve
kapilar gibi yanal elemanlar
onemlidir. Darbe sesi bina tasiyici
sistemi ile yayildigindan kolon, kiris,
dosemeler ve merdivenlere dikkat
edilmelidir. Ozetle eger konforlu bir i¢
ortam sesi isteniyorsa binanin tim
iletim yollarinda akustik kalite diizeyi
disunilerek planlama ve uygulama
yapilmalidir.

Onemli noktalar
izocam akustik konfor siniflari

Sinif “mikemmel”

“konfor”

“gelistirilmis™™ | “standart”

Daireler arasinda hava

DnTw + C (dB) (Cs0-3150)

kaynakli ses yalitimi =268 263

=58 253

Bir daire icinde ve
mistakil konutlarda

arasindaki hava kaynakli
ses yalitimi,
DnTw + C (dB)

(kapilar hari¢) odalar =48 =45

Daireler arasinda

Lot *+ C150-2500""" (dB)

darbe sesi yalitimi <40 <40

<45 <50

Bir daire icinde ve

darbe sesi yalitimi,
L7+ C1.50-2500"" (dB)

mistakil konutlarda <45 <50

<55 <60

* Sira evler i¢in minimum sartlar
** Eger istenirse

*** Bir gecis donemiicin : Ly, + Cl, degeri 2 dB daha dusiik.

7~ N\
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Gurdiltu onlemlerini
uygulamak yeni binalarda
daha kolay ve daha az
maliyetlidir

TS-EN 12354’e gore iyi planlanmis ve
dogru uygulanmis yeni binalarda,
gorece disik maliyetle konforlu bir
ses yalitimina erismek mumkunddr.
Ses yalitimi igermeyen diger
¢ozumlerle kiyaslandiginda sadece
%2 ila %3 oraninda ek bir masraf
yapilmasi gerekir. Cogu zaman, multi
konfor ile saglanan i1si yalitimi ayni
zamanda konforlu ses yalitimini da
glivence altina alir. Bu durumda, ister
yeni ister eski bina olsun, neredeyse
hi¢bir ek harcama yapmaya gerek
kalmaz. Bunun karsiliginda, hem
yasam kalitesi artar, hem de evin
degeri yukselir. Eger bina camylini
veya tasylnu gibi elyafli
malzemelerle yalitilmis ise hem 1si
yalitimi hem ses yalitimi hemde
yangin glivenligi bir arada saglanir.
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A

Her seyin yolunda

En onemli planlama asamalari

Vaziyet plani

Kisin golgelemeden uzak durun ve yazin yapisal
golgeleme yapin

Binalarin, daglarin, her mevsim yesil kalan agaglarin
bulundugu ormanlik alanlarin neden oldugu
golgelemeyi en aza indirin

Kompakt bina tiplerini tercih edin

. Konsept gelisimi

Kisin golgeyi en aza indirin. Eger parapetler,
¢ikmalar, seffaf olmayan balkon ¢evrelemeleri,
bolme duvar gibi seylerden kaginmak mimkiinse
bunlari kullanmayin

Kompakt bina yapisi segin. Binalari birlestirme
olanaklarindan yararlanin. Pencereleri toplam duvar
alaninin %40 ‘I olacak boyutta glineye bakacak
sekilde konumlandirin. Dogu / bati / kuzey
pencerelerini kiigiik tutun ve sadece ideal
havalandirmanin gerektirdigi kadar blyuk
olmalarina izin verin.

Gereksiz girintiler icermeyen basit bir form kullanin.
Tesisat yerlesimini tek yerde toplamaya calisin.
Ornegin banyolari mutfagin list kismina ya da
bitisigine yerlestirmeye 6zen gosterin.
Havalandirma borulari igin gerekli bosluk birakin.
Bodrum katini bodrum merdivenini de dahil ederek
sizdirmaz ve isi kopriilerine izin vermeyecek sekilde
zemin kattan ayirin

Ongoriilen eneriji talebinden, birincil enerji ihtiyacini
tahmin edin

Finansal destekleri gozden gegirin

Maliyet hesabi yapin

Yapi yetkilileri ile ilk kesif gorlismesini yapin
Mimarlarla verilecek hizmetlerin net tanimlandigi
bir sozlesme yapin

izocam

. Statik proje ve bina izni

Bina tipini secin - hafif ya da yigma. Kat planlari,
havalandirma, isitma ve sicak su i¢in enerji projesini
tasarim konsepti lizerinde ¢alisin.

Yapi kabugunun yalitim kalinligini planlayin ve isi
koprulerinden uzak durmaya calisin.

Tesisat igin (1sitma, havalandirma vb. ) gerekli alani
g0z onlinde bulundurun.

Boru ve kanallarin boyunu kisa tutan ¢oziimlere
yonelin.

Soguk hatlari yapi kabugunun disinda sicak hatlari
yap! kabugunun iginde planlayin.

Pasif Ev Planlama Paketi (PHPP) araciligiyla enerji
talebini hesaplayin.

Statik projeyi insaat baslamadan gorusin.
Finansal destek var ise basvurun.

. Detay projesi

ideal U degerini (yaklasik 0.1 W/(m?K), minimum
0.15 W/(m?K)) saglayacak yalitimli yapi kabugu
planlayin.

Is1 kopriilerinin olmadigi ve hava sizdirmaz ozellikte
baglanti detaylari tasarlayin.

Cam tipi, 1s1 yalitimli gergeveler, cam alani ve glines
enerjisi gecirgenligini goz oniine alarak pasif ev
standardina uygun pencereler segin.

. Havalandirma ve i1sitma sistemleri i¢in detayli sistem

cizimleri

Genel kural: uzman planlamaci ile galisin.

Hava akis hizi 3 m/s ‘nin altinda olan kisa boylu ve
diizglin yuzeyli kanal kullanin.

Ses yalitimi ve yangin glivenligini g6z oniine alin.
Hava bosaltma deligi: hava akiminin kisa devre
yapmasinin onine gegin.

Hava bosaltma deliklerinin hava atiklarini g6z onlinde



gitmesi I¢

bulundurun.

Tasmalar igin agikliklar temin edin.

Yapi kabugunun isitilan alaninda destek birimi
(1sitma bobinleri) ile birlikte merkezi bir
havalandirma birimi tespit edin.

Merkez ve destek birimini ayrica yalitin. Cihazlarin
ses yalitimli olmalarina dikkat edin. Isi geri kazanim
orani % 80’in lizerinde olmali. Hava sizdirmaz
konstriksiyonda tekrar cevrime sokulan havayi

% 3 ‘ten az, tasinan havada m?® basina diisen gerekli
enerjiyi maksimum 0.4 Wh planlayin.

Havalandirma sistemi kullanici tarafindan
ayarlanabilsin.

Metalden yapilmis yag filtrelerinin yaninda, havanin
degisme islemi i¢in uygun ocak davlumbazlari temin
edin.

istege bagli jeotermal isi degistirici kullanin. Hava
sizdirmazligini giivence altina alin. Boru tesisatinin
(s6z konusu su borusu) soguk kisimlariyla bodrum
duvarinin arasinda gereken mesafeyi goz oniinde
bulundurun. Yaz islemleri i¢in bir gegis sistemi
saglayin.

. Sihhi tesisat ve elektrik tesisatinin detay cizimleri

Sihhi tesisat: Yapi kabugunda, sicak su igin kisa ve
iyi yalitilmis borular kullanin. Soguk su i¢in yogusma
suyuna karsi yalitilmis kisa borular uygulayin.
Camasir makinesi ve bulasik makinesinde, sicak su
baglantilarinin yaninda su tasarrufu yapan bir
techizat kullanin.

Bir hat lizerinden hava alip verme igin ¢ati kanadi
havalandirmalari (havalandirma borulari) uygulayin.
Sihhi tesisat ve elektrik tesisatinin sizdirmazlik
tabakasina miidahale etmesini engelleyin. Eger bu
mumkiin olamiyorsa, yeterli yalitim saglayin.

Enerji tasarrufu yapan elektrikli ev aletleri kullanin.

T
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. Proje igin teklif alma ve so6zlesmeleri degerlendirme
siirecini baslatin.

Sozlesmede kalite glivence konusunu planlayin.
insaat is plani hazirlayin.

. Yapim denetimi ile kalite glivencesi

Isi koprilerinin olmadigi bir konstriiksiyon igin
santiyeye kalite kontrol teftisleri diizenleyin.

Hava sizdirmazlik kontroli: hava sizdirmazlik icin
tim borulardaki penetrasyonlarin duruma uygun
dolgu, siva ya da bantla ontine gegin. Yapi kabuguna
mudahale eden elektrik kablolari, ayni zamanda
kablo ile kablo kanali arasindaki boslugu dolgu ile
kapatin. Elektrik prizlerini siva ya da harg ile ayni
hizada monte edin.

Pencere baglanti yerlerini 6zel yapistirici bantlarla ya
da siva rayi ile kapatin. ic mekanda sivayi kaba
dosemeden kaba tavana kadar uygulayin.

n50 hava sizdirmazlik testi: insaat asamasinda bir
sizdirmazlik testi uygulayin. Testi sizdirmaz kabuk
tamamlanir tamamlanmaz ve heniiz erisilebilir
durumda oldugu zaman yani i¢ mekandaki isler
bitirilmeden once, ama elektrikgilerin isi
tamamlandiktan ve ayni zamanda tim sizinti yerleri
tespit edildikten sonra gergeklestirin.

Havalandirma sistemi: filtre degisimleri icin kolay
erisilebilirlik saglayin. iceri giren ve disari ¢ikan hava
hacimlerini dengelemek ve dlgmek suretiyle hava
akislarinin normal islev ayarinda olmasini saglayin.
iceri giren ve disari ¢ikan hava dagiliminin dengesini
temin edin. Sistemin elektrik enerjisi sarfiyatini
hesaplayin.

Tim i1sitma, kanalizasyon ve elektrik sistemlerinin
kalite kontrollerini gozden gegirin.

. Son gozetim ve denetim
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Enerji verimliligi

Gergekten basit planlama araglari
kullanarak enerji verimli bina
tasarlamak mimkin midir? 19900l
yillarda enerji etkinligini planlamanin
sadece bir saatlik performanslari
esas alan ve odalarin farkli
kullanimlarini goz oniinde
bulunduran, dinamik bina
simulasyonlari programlari
araciligiyla basarilabilecegi anlayisi
pek mumkiin gorilmiyordu. Oysaki
basitlestirilmis hesaplama
yontemlerinin isitma sistemini
ol¢iilendirmekte ve binalarin enerji
sarfiyatlarini tahmin etmekte yeterli
derecede hassas oldugu yapilan
calismalar sonucunda ispatlandi.

Ist miktari [kWh / (m2yil)]

kayiplar

40 — kullanilamaz
35 —
30 —

pencereler
25 —
20 —
N
10 —

duvar ve c¢ati
5 pa—

Pasif Ev Planlama Paketi
(PHPP)

Enerjiyi dengeleme isleminin pratik
kullanimi Pasif Ev Planlama Paketi
(PHPP) icinde, ortaya konulmustur.
Bu, binanin butin enerji dengesini
hesaplamak i¢in kullanilabilen bir
hesap tablosudur. Bu hesaplama
programinda bir tarafta binanin
havalandirma ve iletim yoluyla
gerceklesen isi kayiplari belirlenir
diger tarafda ise gines enerjisi ve
binanin i¢ 1st kazanimlari goz onine
alinir. Kazanimlar daha yuksek
olmasa da kayiplarin karsisina

kazanimlar

glines enerijisi

Ornek i1sil denge
(tek bir isitma evresi esas alinarak)
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hesaplanabilir

yerlestirmek agisindan
hesaplanmalidir. Kayiplarla yararli
kazanimlar arasindaki fark binanin
iIsinma enerjisi ihtiyacini gosterir.
Dogru sonuglara ulasabilmek igin
hesaplama yaparken onemli ve
onemli olmayan etmenleri
birbirinden ayirmak ve dogru
kosullari se¢gmek gerekir. Bu kosullar
icinde binada yasayan kisi sayisi,
elektrikli ev aletlerinin enerji
kullanim siniflari ya da evin igine
gelen glines 1sinimi vb. yer alir.
Basarisini ispat etmis olan PHPP oda
Isisi dengesini kurmanin yani sira
ayni zamanda planlama sirasinda
karsi karsiya kalinan projeye ozel
meselelerle de ilgilenir. Bunlar
arasinda, havalandirma sistemiyle
Isinma, elektrikli ev aletleri i¢in
enerji ihtiyaci, sicak su i¢in gereken
enerji ve yaz aylarindaki serinletme
gereksinimi sayilabilir.

PHPP, Pasif Ev Planlama Paket Programi
Passivhaus Enstitusiinden temin edilebilir.
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Enerji Performansi Sertifikasi - 1s1 performansini gorunur kilmak
Yapi kalitesi ve emlak degeri, birbirinden ayrilmaz sekilde birbiriyle iliskilidir

Yakin gelecekte emlak piyasasinda binalarin enerji verimliligi temel bir etmen olacak ve tiim yapilarin
alim-satim-kiralama islemlerinde “Enerji Performansi Belgesi” aranacaktir. Dislik seviyede konfor ve ylksek kullanim
maliyeti sunan evler kirmizi alanda derecelendirileceginden cazip olmaktan uzaklasacaklar. Gliniimiizde “Enerji
Verimliligi Kanunu” dogrultusunda yeni yapilan tim binalarin en az C sinifi belge alma zorunlulugu bulunuyor. Bina
enerji performansinin A ve lizerine ¢ikmasi ise binaya prestij kazandirmakla kalmayip, gelecegin sifira yakin enerjili
binalarina (nZEB) erisimde basamak olacaktir.

“Enerji Performans Sertifikasi” tam olarak nedir?

2009 Aralik ayinda yiirirlige giren Binalarda Enerji Performansi Yonetmeligi uyarinca tim binalar enerji verimliligi
acisindan elektrikli ev aletlerinde oldugu gibi derecelendirilmektedir. Derecelendirmede belirli bir tiiketim diizeyi goz
onlnde tutularak bina yapim tipi, binanin islevi ve enerji sarfiyati
esas alinmaktadir. Enerji sertifikasi bir binanin ya hesaplanan
Szl vie s (D e et Enerji performansi degeri  enerjj ihtiyacini ya da dlciilen eneriji tiiketimini belirtmektedir. Bu
Alan i1sitma sarti sertifika tasitlar i¢in olan tasit belgesi gibi binanin karbon ayak
M e e kWh/m2yil  sine (CO, salim) dair bilgi de temin etmektedir. Bu durum,
surdurilebilir binalar konusunda biling diizeyinin artmasina

» 10 yardimci olacaktir. Boylece enerjinin verimli kullanimi ve gevre
» <15 korunumu alanlarina bir etki yaratacaktir.
n <25 Gelecegin ev sahipleri ve kiracilari, binanin degeri ve
satilabilirligi Gzerinde belirleyici bir etkiye sahip olduklarindan
<50 enerji performansi derecelerine daha dikkatli bir gozle
100 bakacaklardir. Evler eger diisiik enerji tiketimine sahipse

potansiyel alicilari kendine ¢ekecektir. Bu sebeple renovasyon
<150 yapilacak binalarda da, binanin uzun vadede degerini artiracak
enerji etkin iyilestirme kesinlikle uygulanmalidir.
<200

Yiiksek enerji tiketimi

Enerji verimlilik siniflari - elektrikli ev aletlerinin eneryi tuketimi
siniflandirmasina benzer bir olcilendirme.
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iklim ve cevre sartlari 1si yalitiminin 6nemini artiriyor

iklim sartlarinin bolgeden bolgeye farklilik gosterdigi katkida bulunabilirsiniz. Gelecek nesillerin yasamaya
herkes tarafindan bilinen bir gergek. Bugline baktigimizda,  degder bir diinya bulmalari igin siz de kendi payiniza diiseni
20 - 30 yil 6ncesine gore iklim sartlarindaki yapabilirsiniz. Kyoto Protokolii'nde ve Paris Anlasmasinda
anormalliklerle ¢ok daha fazla karsilasmaktayiz. Kiiresel (COP21), eneriji verimliliginin iklim kosullarinda

Isinma gitgide artiyor. Bu nedenle ¢atinizi, dosemelerinizi hedeflenen sonuglara ulasmak igin temel nokta oldugunu
ve duvarlarinizi etkili bir yalitimla koruyarak, enerji hatirlayin. Neden evinizi enerji verimliligi agisindan
sarfiyatinizi azaltarak, kiiresel iIsinmanin yavaslamasina, yenilemeye giriserek bir baslangi¢ yapmayasiniz?

karbondioksit salimlarinin asagi ¢ekilmesine siz de

Etkili 1s1 yalitimi cozmleri ile birlikte her olasiliga hazirliklisiniz.
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Avrupa’'da yapilmis basarili
yenileme c¢alismalarindan ornekler
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“Binalar toplam enerjinin
%40°1n1 tuketmektedir”
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Enerji Tasarrufu
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Stein bl’UChWGg 36 Avusturya

Zorluklar

Linz ‘in ( Avusturya ) eteklerinde, tek
bir ailenin yasadigi bu evi
genisletmek i¢in ekonomik
nedenlerden 6tiird yeni bir bina insa
etmek yerine ilave bir kat eklenerek
yenileme karari verildi. En blyuk
zorluk ise yapinin dis kabugunun

pasif ev standartlarina getirilmesiydi.

Bu proje ile Avusturya’da ilk kez bir
yenileme projesinde uluslararasi
prensipler takip edilerek, iklim
korumasi igin bina pasif ev
standartlarina getirildi.

Teknik Strateji

Yigma yapi yerine ahsap iskeletli yapi
tercih edildi ve i1s1 koprilerinden
kacinmak icin iscilik kalitesine ve
detaylara buyuk 6zen gosterildi.
Sonugc olarak, 1si esit sekilde
dagitilmaya baslandi ve yapi
kabugunun igcindeki konfor diizeyi
kayda deger sekilde artirildi.

Kontrolli havalandirma sistemi ile
¢ok daha iyi hava kalitesi elde edildi.
Projelendirilen enerji hedefleri
karsilanmakla kalmayip, bu
hedeflerin de otesine gegildi. Toplam
enerji maliyeti ile 1sitma sisteminin
bakim masraflari bir arada
distinildigiinde, sadece yenileme
oncesindeki bakim masraflarindan
bile daha az bir maliyet ortaya ¢ikti.

Kullanilan Uriinler

¢ Cati, duvar ve dosemelerin yalitimi
icin camyiind 200 mm, iki kat

e Hava sizdirmazlik saglamak icin
Isover Vario KM, KB1 ve KB2

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi:  30.5 kWh / m2yil

Sadece Isinma icin Yapilan

Toplam Tiiketim: 14.6 KWh / m2yil
Bina Tipi: Miistakil konut Pencerelerin U Degeri: 0.77 W/ (m2K)
Cephe - Konstriiksiyon:  Ahsap iskeletli yapi Catinin U Degeri: 0.09 W/ (m2K)

Toplam Yiizey Alani:

217 m?

Zeminin U Degeri:

0.12 W/ (m2K)

Kat Sayisi:

2 kat + kismi bodrum

Duvarlarin U Degeri:

0.09-0.11 W/ (m2K)

Yenileme Siiresi:

9 ay

Hava Sizdirmazlik Degeri:

0.5



HabElIStraSSG Isvigre

Zorluklar

1985'de yapilan bina ayri bir yasama
Unitesi eklenerek pasif ev
standartlarina uygun olacak sekilde
genisletilmek istendi. Arazinin dar
olmasi ve yerel imar kanunu
nedeniyle yasama alanini
genisletmenin tek yolu mevcut
yapinin ustiline ek bir yapiinsa
edilmesiydi. Bu ek binanin, orijinal
tasarima saygi gostermesinin
yaninda modern bir goriintisi olmasi
da isteniyordu.

Kullanilan Uriinler

e Cati, duvar ve désemelerin yalitimi
icin camyuind 140 - 200 mm, iki kat

e Hava sizdirmazlik saglamak icin
Isover Vario KM Duplex

Bina Tipi: Birden fazla
kullaniciya ait konut

Teknik Strateji

Ek binanin ana binaya statik agidan
agirlik yapmamasi amaciyla ahsap
iskelet yapi olmasina karar verildi.
Kuzeye bakan cephedeki pencerelerin
sayisi az tutulurken giney
cephesinde, pasif ve aktif glines
enerjisi kazanimlarindan olabilecek
en fazla katkiyr saglamak amaciyla
genis cam bolmelerine yer verildi.
Yine ayni nedenden dolayi, ¢atiya
glines panelleri ve 1si pompasi
yerlestirildi. Farkli ylizeylerde

34 - 40 cm arasi degisen
kalinliklardaki yalitimla birlikte enerji
kayiplari en aza indirildi.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 8.5 kWh / m2yil

Sadece Isinma icin Yapilan

7~ N\
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Enerji Tasarrufu

%91

Toplam Yiizey Alani: 341 m? Toplam Tiiketim: 4.5 kWh / m2yil

Kat Sayisi: 4 kat Pencerelerin U Degeri: 0.5W/[mZK)

insaat Yapim Yili: 1985 Catinin U Degeri: 0.09 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 6ay Duvarlarin U Degeri: 0.13-0.16 W/ [m2K)

izocam
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Dépot Cardinal isvc-

Zorluklar

Proje, sehir merkezinde, tren yolunun

yanindaki bir sanayi bolgesinde hig
yalitimi olmayan bir binanin
yenilenmesini igeriyordu. Projenin
zorlugu bir yandan orijinal
konstriiksiyonunu korurken, bir
yandan da oldukga yliksek enerji
verimliligine, iyilestirilmis bir i¢

mekan atmosferine sahip, kaynasmis,

yeni yasama ve ¢alisma alanlari

yaratmakti.

Teknik Strateji

Mekan, ahsap iskeletli bir yapi ile
genisletildi. Cati, duvarlar ve doseme
modern standartlara uygun hale
getirildi. Binanin enerji dengesini
saglamaya da yardimci olacak bir kis
bahcesi alani yaratildi. i¢ mekandaki
orta avlu ve bahce ile birlikte ek kat
alani, su anda bina sakinlerine
mevsime gore yasadiklari alanlari
azaltip artirma olanagi sunuyor. ideal
Isi ve ses yalitimi sayesinde ve dogal
havalandirma sistemi ile hem
yasama hem de ¢alisma igin konforlu
ic mekan atmosferi yaratildi.

Kullanilan Uriinler

¢ Cati, duvar ve dosemelerin yalitimi
icin camyiind 120, 140, 160 ve
200 mm

e Hava sizdirmazlik saglamak icin
Isover Vario KM Duplex

Bina Tipi: Yenileme oncesi: bir

depo. Yenileme

sonrasi: yasam alani

ve ofisleri (mimarin Performans Analizi

ofisi) bir araya getiren

karma kullanimli bir Binanin Toplam Tiiketimi: 12.9 kWh / m2yil

yapi

Sadece Isinma icin Yapilan

Toplam Yiizey Alani: 190 m2 Toplam Tiiketim: 10.3 kWh / m2yil
Kat Sayisi: 2 kat Pencerelerin U Degeri: 0.5W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1960 Catinin U Degeri: 0.1 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 16 ay Duvarlarin U Degeri: 0.11 - 0.15 W/ (m2K)



Maka rtStraSSG 30 = 40 Avusturya

Zorluklar

1950'li yillarda insa edilen 5 katli
apartmanin yenileme oncesi pek ¢ok
sorunu vardi. Yapinin enerji
verimliliginin diisiik olmasi ylksek
iIsitma maliyeti anlamina geliyordu.
Projenin zorlugu, yapiyi pasif ev
teknolojisinin kusursuz bir érnegi
haline donistiirmeye ¢alismakti.

Kullanilan Uriinler

¢ Prefabrik elemanlarin yalitimi igin
camylini 200 mm

e Bodrum kat tavani icin camyini
levha 120 mm

Bina Tipi: Birden fazla
kullaniciya ait konut

Teknik Strateji

Kontrolli bir havalandirma sisteminin
yerlestirilmesi, disaridan gelen
gurultiiye karsi daha iyi koruma
saglamasinin yani sira i¢ mekandaki
hava kalitesinin de gozle goruilur bir
sekilde artmasina yardimci oldu.
Yapinin gri ve kirmizi gliines
panellerinden olusan dis cephe
tasarimi binaya son derece modern
bir goriinim kazandirdi. Binanin her
yerindeki yuksek yalitim seviyesi ve
sundurmalarin su sizdirmaz
tasarimlari sayesinde 1si kopriileri
engellendi.

Performans Analizi

7~ N\
Multi Kondor

Enerji Tasarrufu
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Cephe - Konstriiksiyon:

Ahsap iskeletli masif

konstriiksiyon Binanin Toplam Tiiketimi: 14.4 KWh / m2yil
Toplam Yiizey Alani: 3106 m2 Pencerelerin U Degeri: 0.86 W/ (m2K)
Kat Sayisi: 5 kat Catinin U Degeri: 0.094 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1957 / 58 Zemin Katin U Degeri: 0.24 W / (m2K)
Yenileme Siiresi: 13 ay Duvarlarin U Degeri: 0.082 W/ (mZ2K)

izocam
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Mantznergasse 28 avwusturya

Zorluklar

1912'de insa edilen bina, ikinci Diinya
Savasl sonrasi bir yenileme islemi
gecirmis daha sonra 2002 yilina
kadar baska bir yenileme
yapilmamisti. Orijinalinde gorkemli
bir cephesi olmasina karsin, kimi
dairelerin i¢i oldukga harap
durumdaydi, musluk suyu ya da
tuvaletleri yoktu. Ozellikle binanin i¢
mekanlarindaki kot yasam kosullari
nedeniyle bina ¢evrede oturanlar
tarafindan hos karsilanmiyordu.

Bina Tipi: Birden fazla
kullaniciya ait konut

Cephe - Konstriiksiyon: ~ Ahsap cerceveli masif

Teknik Strateji

Binada yenilemeden once akaryakait,
komiur ve tlp gaz gibi ¢esitli farkli
tipte 1sitma sistemleri
kullanilmaktaydi. Cati ve pencerelerin
kotu durumda olmasi ve mevcut
kapilarin ¢lirik olmasi nedeniyle,
bina isisinda ciddi kacaklar
gorulmekteydi. Binaya tam tesekkiilli
bir 1s1 yalitimi ve modern bir isitma
sistemi uygulandi. Her kata, teras ve
balkonlar ilave edilerek binadaki
toplam yasama alani 1143 m? 'den
1795 m? ‘ye cikarilarak genisletildi.
Binaya pasif gunes enerijisi Isitma
sisteminin yerlestirilmesinin de
etkisiyle bu genisletmeye ragmen,
enerji maliyetlerinde gozle gorulur
bir azalma meydana geldi.

Kullanilan Uriinler

¢ Dis cephe panelleri ve bolme
duvarlarin yalitimi icin camyiini
75 ve 100 mm

e Catiyalitimiicin camyinu
200 mm, iki kat

e Hava sizdirmazlik saglamak icin
Isover Vario KM, KB1 ve KB2

yapi Performans Analizi
Toplam Yiizey Alani: Yenileme dncesi: Sadece Isinma icin Yapilan

1143 m? Toplam Tiiketim: 35.43 kWh / m2yil

Yenileme sonrasi:

1795 m2 Pencerelerin U Degeri: 1-1.1W/(m2K)
Kat Sayisi: 7 kat Catinin U Degeri: 0.13-0.18 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1912 Zeminin U Degeri: 0.14 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 16 ay Duvarlarin U Degeri: 0.46 W/ [m2K)



Buxtehude'de Konut aimanya

Zorluklar

Bu proje, bir kasabada bulunan bes
aileli bir binanin tamamen
yenilenmesini iceriyordu ve bu islem
sadece dort hafta icinde
gerceklestirildi. Yenileme islemine
striktirin gelistirilmesinin yani sira
teknik ekipmanin ve teknik
sistemlerin monte edilmesi ve
kismen bir ¢ati katr alaninin
eklenmesi araciligiyla taban alaninin
artirilmasi da dahil edildi. Yasama
alani eve balkonlarin eklenmesiyle de
genisletildi.

Kullanilan Uriinler

e Cati kirislerinin arasindaki ve
altindaki yalitim icin camyinu
180 ve 50 mm

e Bodrum kat tavaninin yalitimiigin
tasyunu 80 mm

e Cephe duvarlarinin yalitimr icin
camylni 80 mm

* Hava sizdirmazlik saglamak icin
Isover Vario KM, KB1, KB2 ve DS

Teknik Strateji

ic mekan yenilemesi yapilirken
mutfak ve banyolar da bastan asagi
degistirilmek zorunda kalindi. Yeni
havalandirma sistemi ve enerji etkin
Isitma sistemiyle enerji tasarrufunda
gozle gorulur bigimde iyilesme
saglandi. Sicak su ve i1sitma ihtiyaci
icin 1si pompasi ve glines paneli
monte edildi. Evin cephesine yalitim
buytuk bir titizlikle uygulandi. Bodrum
ve bodrum kat tavani en modern
yalitimla birlikte tekrar insa edildi.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 45 kWh / m2yil
Sadece Isinma icin Yapilan
Bina Tipi: Birden fazla aileye ait Toplam Tiiketim: 8.5 kWh / m2yil
konut
Pencerelerin U Degeri: 1.1 W/ (m2K)
Toplam Yiizey Alani: 580 m2 (474 m?
yasam alani) Catinin U Degeri: 0.17 W/ (m2K)
Kat Sayisi: 3 kat Zeminin U Degeri: 0.26 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 1ay Duvarlarin U Degeri: 0.27 W/ (m2K)
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Madrid'de Bir Apartman ispanya

Zorluklar

Cogu yenileme projesinde oldugu gibi, bu
projede de konforun artirilmasi, eneriji
tasarrufu ve mevcut mimariye getirilecek
degisiklikler gibi birden fazla amag
belirlenmisti. Yapi kabugunu (duvarlar,
pencereler ve cati) iyilestirmek ve
striktiridn termo-akustik performanisini
artirmak icin her tirld imkandan
yararlanmak da dahil olmak lizere belirli
hedefler vardi. Bunun yani sira, tim bu
degisikliklerin yazin fazla sicaktan
korumakla kisin giines enerijisi
depolamak arasinda miikemmel bir
denge yaratmasi bekleniyordu. Son
olarak, eneriji verimliligi olan bir asansor
yerlestirilip yeni merdiven kovalari insa
edilerek binanin girisi renove edildi.

Bina Tipi: Birden fazla aileye ait
konut

Cephe / Konstriiksiyon: ~ Tugla

Teknik Strateji

Ekonomik nedenlerden dolayi binanin
orijinal striiktlrini koruma yoniinde
karar alindi. Bu karardan sonra,
glines enerjisini en iyi sekilde
kullanabilmek i¢in bina konumunun
her asamada goz oniinde
bulundurulmasi gerekti.

Binanin orijinalinde olmayan ek teras
ve balkonlar ile dogal isik kullanimi
artirildi. Ayrica balkonlarin
tasarimina yonlendirilmis aynalardan
olusan bir sistem dabhil edilerek yatak
odalarindaki isik seviyelerinde gozle
gorulur bir artis elde edildi.

Kullanilan Uriinler

e Catiyalitimrigin camytind 120 mm
¢ Duvarlarin yalitimii¢in eps 80 mm

Toplam Yiizey Alani: 2420 m? Performans Analizi

Kat Sayisi: 5 kat Binanin Toplam Tiiketimi: 20.36 kWh / m2yil
Birim Sayisi: 28 daire Pencerelerin U Degeri: 2.6 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1961 Catinin U Degeri: 0.3 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 17 ay Duvarlarin U Degeri: 0.3W/ (m2K)
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Viyana'da Koruma Altinda Bir Mustakil EV awstury

Zorluklar

Tek bir aileye ait olan konut, Viyana
banliydlerinden biri olan Sievering'de,
tarihi bir bolgede bulunuyor. Caddeye
bakan cephe 1900 yillarindan kalma
guzel bir Art Nouveau ornegi sergiliyor.
Anitlari Koruma Dairesi tarafindan da
yapinin mimari tarzinda degisiklik
yapilmasina hicbir sekilde izin
verilmiyor. Uzun sireli yenileme
calismasinda yapinin timdni ve onun
kullanilis bicimini ilgilendiren
degisiklikler s6z konusuydu. Kat plani
degistirildi, tim tesisat yenilendi ve
bina genis bir kullanima izin verecek
bicimde bahceye dogru acildi.

Kullanilan Uriinler

e Cati ve tavanlarin yalitiminda
160 ve 200 mm camyini

o Mertekler Gstiine ikinci kat
yalitim, camyiind 80-100 mm

¢ Ana bolme duvarlarda camyinu
75 ve 100 mm

e Hava sizdirmazlik saglamak icin
Isover Vario KM, KB1 ve KB2

Teknik Strateji

Ozellikle bahce cephesinin yenilemesi,
binaya girisi saglayan tek yer olmasi
nedeniyle zor bir ¢alismayd:. Yine de
bina, bastan asagi tekrar insa edildi
ve korunan on cephenin isi yalitimini
icerden saglamak suretiyle bina
yalitim acisindan pasif ev
standartlarina uygun hale getirildi.
Yalitim ayni zamanda c¢atinin egimli
duvarlarina ve bodrum kat tavanina
da uygulandi. Isi koprileri sorununun
Ustesinden gelme konusunda biyik
bir titizlik gosterildi. Bodrum
duvarlarinin kuru kalmasini
saglayabilmek icin disik sicaklikta
duvar isitma sistemi tespit edildi. “Kutu
gibi” olan eski tip pencerelerin
karakteri korundu. Buna karsin,
bahceye bakan yeni pencerelerde pasif
ev standart sartlari yerine getirildi.

Performans Analizi

Bina Tipi: Tek bir aileye ait konut Binanin Toplam Tiiketimi: 35 kWh / m2yil
Toplam Yiizey Alan: 305 m? Pencerelerin U Degeri: 0.8-1.6 W/ (m2K)
Kat Sayisi: 2 kat Catinin U Degeri: 0.15-0.18 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1900 Duvarlarin U Degeri: 0.18 - 0.35 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 12 ay Zeminin U Degeri: 0.6 W/ (m2K]

Enerji Tasarrufu
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Enerji Tasarrufu
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Chemnitz'de Dusuk Enerjili Bir EV Amanya

Zorluklar

Bu yenileme projesi, kentsel bir doku
icinde 1911 yilinda insa edilmis tekil
birimlerden olusan bir apartmanin
dairelerini kapsamaktaydi. Yapinin eski
olmasi projede basli basina bir zorluk
olusturmaktaydi. Ozellikle hem
yenileme baslanmadan dnce hem de
yenileme sirasinda bagimsiz bir enerji
uzmanindan alinan danismanlik
hizmetinin cok faydasi goruldu.
Baslangictan itibaren amacg, dort farkl
yenilenebilir enerji kaynagini (glines
enerjili Isitma, 1si pompasi, yagmur
suyu damitma ve isi degisimi) bir arada
degerlendirmekti.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 14 kWh / m2yil

Sadece Isinma icin Yapilan

Bina Tipi: Toplu konut Toplam Tiiketim: 9.84 kWh / m2yil
Toplam Yiizey Alani: 430 m2 Pencerelerin U Degeri: 0.8 W/ [mZK)
Kat Sayisi: 3,5 kat Catinin U Degeri: 0.136 W/ (m2K)
Birim Sayisi: 4 daire Zeminin U Degeri: 0.216 W / (m2K)
insaat Yapim Yili: 1911 Duvarlarin U Degeri: 0.157 W/ [m2K)
Yenileme Siiresi: 16 ay Hava Sizdirmazlik Degeri: 0.49

58 izocam

Teknik Strateji

Yenileme projesinin ilk adimi, binanin
Isi kabugunun kalitesini kayda deger
bir sekilde artirmakti. Kepenklerin
dahil edilmesi ve her birimin
balkonlarinin tekrar tasarlanmasinin
sonucunda yeni yalitim sorunlari
ortaya ¢ikti. Duvarlarin ve tavanlarin
yalitimi mineral ylinlerle saglandi. Her
bir birime diisik dereceli yerden
Isitma tesisati kuruldu. Isi dontsumlu
merkezi havalandirma sistemi
sayesinde hava sizdirmazlik gelistirildi.
Geri donustirdlen yagmur sulari
birimlerdeki sihhi tesisatlara ve
¢amasir makinelerine yonlendirildi.
Proje, Alman Enerji Ajansi'nin (DENA)
“ideal Yenileme” dalinda “Gelecegin
Evi” 6diulini kazandi.
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Tek Aileye Ait Bir Ev (Schroiff) amanya

Zorluklar

Tek ailenin yasadigi, kentsel dokudaki
bu ev, tek cam pencereleri, tamamen
dogal (kontrolsiiz) havalandirmasi ve
yalitimdan tamamiyla yoksun
olmasiyla bastan asagi bir
yenilemeye ihtiya¢ duyuyordu. Gerekli
struktiirel degisiklikler surerken,
ikinci bir birim (ev sahibinin
ebeveynlerinin evi) projeye eklendi.
Butun bu degisiklikler yapilirken
yasanan en buiyuk zorluk, proje
sirasinda sadece ¢evre dostu insaat
malzemelerinin kullanilmasi sartiydi.

Teknik Strateji

Enerji Tasarrufu

%83.3

Proje kat planlarinin, hem yasli hem
de geng sakinlerin ihtiyaglarini
karsilayabilecek sekilde yeniden
diizenlenmesi gerekti. Yalitim
¢alismalari, eski binanin her yerini
(duvarlar, dosemeler, ¢ati, pencereler,
ek binalar) kapsiyordu. Yenileme
hedefleri, yerinde yapilan uzman
analizleriyle belirlendi. Proje
tamamlandiginda isi1 yalitiminin,
ongoriilenden ¢ok daha etkin oldugu
ortaya cikt.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 79.4 kWh / m2yil

Sadece Isinma icin Yapilan

Toplam Tiiketim: 50.8 kWh / m2yil

Bina Tipi: Miistakil konut Pencerelerin U Degeri: 1.4 W / (m2K)

Toplam Yiizey Alani: 251 m? Catinin U Degeri: 0.18 W/ (m2K)
Kat Sayisi: 1,5 kat Zeminin U Degeri: 0.33 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 10 ay Duvarlarin U Degeri: 0.22 W/ (m2K)
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G. Petkevicaite-Bite Halk Kutliphanesi Litvanya

Zorluklar

Bina, Panevezys'de sehir mirasi
olarak ilan edilmis olan bir alanda,
sehrin tarihi merkezinde
bulunmaktadir. Bu alan icerisinde
yapilabilecek tasarim olasiliklari son
derece sinirliydi. Cephe yenilemesine
yonelik kisitlar projenin en belirgin
zorluguydu. Bu nedenle, binanin
tarihsel bitinliglninin titiz bir
sekilde korunabilmesi icin, eski
cephenin yalitimi bina icinden yapildi.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 137 kWh / m2yil

Sadece Isinma icin Yapilan

Bina Tipi: Halk Kiitliphanesi Toplam Tiiketim: 44 KWh / m2yil
Cephe - Konstriiksiyon: ince siva kapli cephe Pencerelerin U Degeri: 1.7 W/ (m2K]
Toplam Yiizey Alani: 5991 m?2 Catinin U Degeri: 0.20 W/ (m2K)
Kat Sayisi: 3 kat Zeminin U Degeri: 0.37 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1920 Duvarlarin U Degeri: 0.32 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 36 ay Hava Sizdirmazlik Degeri: 5.82
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Teknik Strateji

Duvarlar i¢c cephede metal bir ¢ergeve
icerisine alinmis algi plaka paneller
ve cam ylnu levhalar kullanilarak
yalitildi. Havalandirma kanallarinin
ses yalitimi aliminyum kapli
camyunu levha kullanilarak
gergeklestirildi. Orijinal pencereler,
hem 1si hem de ses yalitimi
saglayacak yeni ve modern
pencerelerle degistirildi, ahsap ve
aliminyum kapilar takilarak yenileme
tamamlandi. Ortam sicakligi ve
binanin ic mekan konforuna yonelik
diger sartlar gelistirildi. Bina su anda,
uyarlamalara son derece uygun
yenileme segenekleriyle tarihi doku
ile tam anlamiyla bir bitunlik
icindedir.



Lozan Konuk Evi isvicre

Zorluklar

Bu yenileme projesinin amaci, 1894
yilinda insa edilmis bir evin otele ve
dairelerden olusan bir yapi
kompleksine donistliriilmesiydi. Otel
kisin 15, yazin ise 70 konuk
agirlayabilmekte, ayrica 6 apartman
dairesinde de 16 kisi ikamet
etmekteydi. Milk sahibinin istegi,
binanin estetigini korumak ve ayni
zamanda da enerji tuketim
maliyetlerini gozle gorilir sekilde
asagi cekmekti. Otel personeli igin
kullanim alanlarinin ideal hale
getirilmesi diger oncelikler
arasindaydi.

Teknik Strateji

Dus yapmak i¢in gereken sicak su
glines enerijisi ile saglanirken, sicak
su i¢in gazli yogusmali isitici
kullanildi. Sorun yaratabilecek bu
uygulama binanin orjinalinde her
odada yer alan isitici sobalar
sayesinde engellendi. Yenileme ekibi
daha once sobalardan dumani atmak
icin kullanilan bacalarin varligini
ortaya c¢ikardi. Duvarlara vurularak
yerleri tespit edilen bacalar daha
sonra yeni havalandirma sistemini
dosemek icin degerlendirildi. Projeye
yaklasim bitiinsel bir sekilde oldu.
Amag, konforun, estetik gekiciligin,
mimari kalitenin ve saglikli bir
ortamin birlestirilerek ginimuzin
enerji kisitlariyla ahenkli bir uyumun
saglanmasiydi. Miilk sahiplerinin
beklentilerinin, 6zellikle olaganistii
Isi ve ses korumasi acgisindan, bastan
asagl karsilanmasiyla yenileme
projesi sonuglandi.

Bina Tipi: Toplu konut .

Performans Analizi
Cephe - Konstriiksiyon: Tas duvar N .

Binanin Toplam Tiiketimi: 97 kWh / m2yil
Toplam Yiizey Alani: 1879 m? —

Sadece Isinma icin Yapilan
Kat Sayisi: 6 kat Toplam Tiiketim: 49 kWh / m2yil
Birim Sayisi: 3 - 4 odali 6 daire Pencerelerin U Degeri: 1.1 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1894 Catinin U Degeri: 0.18 W/ (m2K]
Yenileme Siiresi: 12 ay Duvarlarin U Degeri: 0.9 W/ (mZK)
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Bina Tipi:

Toplu konut

Cephe - Konstriiksiyon:

1960-70'lerin tipik
konstriiksiyonu: Dis
cephe 6rme duvar, i¢
mekanda lzerlerinde 3
cm kalinliginda yalitim
olan bdlme duvarlar.
Cephenin disina tasan
betonerme déseme.
Dz, erisimi olmayan bir
catl.

Chemin des Libellules isvicre

Zorluklar

1970'li yillardan kalan bu dort binanin
bastan asagi yenilenmesi icin, her biri
sirasiyla caddeden geriye gekildi.
Burada amag; ev sahiplerinin istedigi
konfor seviyesini yakalamak ama ayni
zamanda da mimari kalite ile teknik ve
enerjiye dayanan performansi uyum
icinde bir araya getirmekti. Orijinal
konstriiksiyonun yapim zamaninda
uygulanan yapim teknikleri nedeniyle
su filtreleme, 1s1 kopriileri,
pencerelerde bozukluklar ve
deformasyonlar, ¢ergevelerin ve
baglanti yerlerinin paslanmasi gibi
sayisiz kusuru vardi.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 68 kWh / m2yil
Toplam Yiizey Alani: 1300 m?

Sadece Isinma icin Yapilan
Kat Sayisi: 8 kat Toplam Tiiketim: 47 kKWh / m2yil
Birim Sayisi: 137 daire Pencerelerin U Degeri: 1.1 W/ (m2K)
insaat Yapim Yili: 1973 Catinin U Degeri: 0.29 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 12 ay Duvarlarin U Degeri: 0.26 W/ (m2K)
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Teknik Strateji

Camyiini esasli takviye edilmis
yalitim kullanilarak yeni bir dis kabuk
insa edildi. Her dairede odalarin her
birine kontrol edilebilir bir
havalandirma sistemi kuruldu. Bu
sistemin gereksinim duydugu borular
yalitimin ilk katmani igerisine
gomuldu. Balkonlarin ve verandalarin
yalitimi da gergeklestirildi. Bu sayede,
onlarin isitilmayan tampon bolge
olusturmalarina olanak saglandi.
Yenilenen bina isvigcre’'de kendi tiirii
icerisinde MINERGIE kalite sertifikasi
alan ilk orneklerden biri oldu.
Apartman sakinlerine uygulanan bir
anketle, yapinin bu tip konut
yapilanmalari arasinda en yuksek
memnuniyet seviyisine sahip bina
oldugu ortaya ¢ikti.



Soic Aile Konutu Hirvatistan

Zorluklar

Hirvatistan Mimarlar Odasi'na gore

bu proje bir “Balkan” evinin, tamamen

parcalara ayrilarak bir baska yeni
alanda tekrar insa edildigi tek
ornektir. Mimari anlamda, bu proje
modern yasam bigimiyle geleneksel

konut yapisinin korunmasi arasindaki

dengenin bulunmasiydi. Binanin
yenilemesine yardimci olabilecek

geleneksel ustalarin bulunmamasi ve

genglerin geleneksel bina yapimini
iceren bu meslegi sirdirmek
istememesi ise en blylk zorluktu.

Teknik Strateji

Mevcut geleneksel ahsap ev, modern
ihtiyacglari karsilayabilecek bir sekilde
donustiruliurken enerji verimliligi
saglamaya yonelik olan orijinal
tasarim ogelerinin kaybedilmemesine
0zel onem gosterildi. Yalitim
malzemeleri duvar, doseme ve ¢ati
ylzeylerine hesaplanan kalinlikta
uygulandi. i¢c mekandaki bitirme
katmani olarak dokme mukavva ve
mese paneller kullanildi. Mevcut gift
pencereler, uygun yalitim 6zellikleri
gosteren, orijinalinin bire bir kopyasi
olan pencerelerle degistirildi. Evde
orijinal halleri ile korunan bitiin
geleneksel ahsap pargalar ¢ok
hassas bir calisma ile restore edildi.

Performans Analizi

Binanin Toplam Tiiketimi: 61 kWh / m2yil

Sadece Isinmaicin Yapilan

Bina Tipi: Miistakil konut Toplam Tiiketim: 46 KWh / m2yil
Cephe - Konstriiksiyon: ~ Ahsap konstriiksiyon Pencerelerin U Degeri: 1.15 W/ (m2K)
Toplam Yiizey Alani: 240 m? Catinin U Degeri: 0.28 W/ (m2K)
Kat Sayisi: 3 kat Zeminin U Degeri: 0.52 W / (m2K)
insaat Yapim Yili: 1898 Duvarlarin U Degeri: 0.33 W/ (m2K)
Yenileme Siiresi: 18 ay Hava Sizdirmazlik Degeri: 0.8
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Enerji Tasarrufu
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